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Uvedomujeme si, e téma homosexuality je velmi zloZitd a dnes tak casto nepochopend, nepoznani, odsivani, zve-
licovand, neraz plna falosnych pohladov a skreslenych predstiv. V tejto publikicii vim chceme poskytnif pohlad
povodny a neporueny, s poukazanim na vychodisko, ktoré nim poniika Kristovo evanjelium. Ponikame vim moi-
nost pozriet sa na tito tému i cez osobné pribehy samotnych muiov a Zien.

Linka Valentin - pastoracnd iniciativa Gréckokatolickej cirkvi od roku 1999
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Mili bratia a sestry,

drzite v rukich text, ktory ponika pomoc vietkym homosexudlne citiacim osobdm, ich pribuznym a zndmym,
ktorym na nich zdleZi. JeZis Kristus, Bozi Syn, prisiel na zem &loveka zachrdnif a dat mu veény tivot. Zachranif to, éo
bolo stratené, a uzdravovat choré. Neprisiel odlomit to, éo ui bolo nalomené. Jeho radostna evanjeliova zvest sa ponika
vietkym ludom ai do konca tias.

Katolicka cirkev na Slovensku aj prostrednictvom aktivit Linky Valentin ddva najavo, Ze jej zdlezi na katdom clovekn,
aj na homosexuilne citiacom, bez ohladu na to, & sa to niekomu pddi, alebo nie. Cirkev nemd potrebu sa svojim postojom
niekomu pacit. Jednoducho je povolani plnit poslanie, ktoré dostala. Majme teda pre nich otvorené srdce a nie odmietavy
postoj a odsidenie,

Aj sticasny Sviity Otec Frantisek pozyva vietkych katolikov, ale predovietkym ich pastierov, aby nevihali ist a hladat
stratené ovecky, nech si kdekolvek. MoZeme povedat, Ze ide o znamenia ¢ias. Nech je teda aj tato publikicia svojim
obsahom pomocou, nadejou a povebudenim vietkym homosexudlne citiacim, ktori hladaju zmysel Zivota a ched svoj
zivot, hoci aj cez mnohé ndmahy a tskalia, patriace k Zivotu uéenikov, odovedat Jezidovi Kristovi, ndému Panovi, ktory
svojou smrfou a zmitvychvstanim premohol raz a navidy sily temna, hriechu a smrti. Nech vis vietkych fehna Pin zo
Siona po vietky dni vasho #ivota!

+ vladyka Milan Lach §]
pomocny biskup Presovskej archieparchie®, predseda Subkomisie pre bioetiku KBS

*od jiing 2017 bol Switym Otcom Frantifkom vipmenavany za apoftolského administrdtora Ruténskej gréckokatolickej eparchie Parma v USA (Pittsburskd
metropolitng cirkev)
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Krestanské prijatie ludi prezivajiicich homosexilme niklonmost

KRESTANSKE PRIJATIE LUDi PREZiVAJUCICH HOMOSEXUALNU

NAKLONNOST

Ak sa chceme zaoberat otizkou kresfanského prijatia
ludi prezivajicich homosexudlnu ndklonnost, je po-
trebné porozumiet tejto téme, ako aj vediet rozlidovat
a poznaf redlny stav ludi s homosexudlnymi sklonmi
aj u nas na Slovensku. Treba vediet, Ze nie vietei ludia
s homosexudlnymi sklonmi Ziju takto aktivne, pretoie
pre mnohych toto zistenie nie je lahké, nestotoZiuji sa
s tym a hladaji ini cestu. Dotyény muz alebo Zena pre-
Ziva homosexuilne citenie ako nedobrovolné, nechcené
vnitorné utrpenie, tazkost a hlada pomoc.

Naozaj je vela tych, ktori redlne v detstve & dospievani
pocifuji homosexudlne sklony bez toho, aby k tomu
akymkolvek sposobom prispeli, a bez toho, aby mali aki-
kolvek homosexudlnu skiisenost. Homosexuilne citenie
méZe v sebe objavit aj ¢lovek hlboko veriaci. Prevaina
vadiina tychto ludi nemoze za svoje homosexudlne citenie.
Aj ked si tento sklon ¢lovek viciinou slobodne nezvolil,
zostdiva mu slobodné rozhodnutie podlahnif tomuto
sklonu, alebo odolat mu.

Je totiZ rozdiel medzi samotnym vnutornym preziva-
nim ¢loveka a jeho postojom k tomu, &o preziva.

a) Homosexudlne skutky (homosexuilna aktivita) —
st jednoznacne hriechom a namierené proti ludskej
prirodzenosti,

b) Homosexuilne citenie - bez prechodu k aktivnym
homosexudlnym skutkom nie je hriechom, a teda
nevylutuje u ¢loveka
moZnost praktizovat ,Treba vedief, Ze
krestansky Zivot. Sa-
motnym  homosexu-
dlnym citenim, bez
prechodu k hrieinym
homosexudlnym skut-
kom, clovek nie je
pred Bohom hriesny,
nenachidza sa pred
nim v stave hriechu.

nie vseici ludia

s homosexudlnymi
sklonmi Ziji aktivne
homosexudlne.“
Jestvuji dva zasadne odlisné druhy pomoci ludom s ho-
mosexudlnymi sklonmi:

1. Terapeutické poslanie - zamerané nie na zmenu
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Krestanské prijatie ludi predivajuicich homosexuding mdklonmost

smerovania sexudlnej pritaZlivosti, ale na snahu roz-
viniuf nerozvinuty zmysel pohlavnej identity. Veda
a viera si neodporuju, ale navzdjom sa dopliiaji.
Krestanské poslanie - znamend sprevadezat cloveka
s homosexudlnym citenim k Bohu a pomdct mu
najst jeho vziah s nim, svoje miesto v Zivote, v Cirkvi,
a to bez ohladu na moZnost alebo nemoznost zmeny
citenia v sexudlnej oblasti. Spasa ¢loveka nezdvisi od
jeho sexudlneho citenia, ale od jeho vztahu k Bohu.
Aj tito Tudia st stvoreni nie pre Zivot v opustenosti
a prazdnote, ale pre Zivot v hibokom spojeni s Kristom
a Cirkvou. Praktizovanie viery prinasa ludom
schopnost ddvat sa, darovaf seba, rozvinif svoju
osobnost, svoju jedineénost, a tym maji tito Tudia moz-
nost spoznat samych seba vo vietkych rozmeroch, ato
prave formou sebarealizicie s pomocou BoZej milosti
tym, Ze budi zit podla Botieho planu.

V kresfanskom druhu pomoci sa délezité dva pristupy:
a) Povzbudit cloveka, aby spolupracoval s Boiou

milostou pre Zivot v pohlavnej ¢istote. Cielom alebo
naplnenim Zivota nie je sexualita, ale duchovny
rast cloveka ako Boiicho diefata. To znamend, e
clovek je bytost povolana it vo vefahu lasky s Bohom.
Zaroven je povolany delit sa o Bodiu lisku s inymi
ludmi cestou sebadarovania (pozri Mt 22, 37 - 40).

Tretin cestn

b)

To je vryté hlboko do jeho vmitra a iba v tom &lovek
ndjde svoje naplnenie.

Sihstredit sa na Eloveka, nie na homosexuilne citenie.
A to preto, aby nds to neodradilo od pomoci a aby sme
sa nepozerali na nich ako na oponentov, ale ako na
nadich bratov a sestry.

Nesmieme hodno- ... siistredif' sa na

tit [udi podla ich zraneni

alebo podla toho, éo pre-

floveka, nie na

#ivajui, ale mdme na nich

pozerat Kristovymi ofa- homosexudlne
mi. Su to [udia, za ktorych
Kristus zomrel, a Boh cifenie.”

chee ich spisu. Kazdy élo-

vek mi dostojnost a hodnotu, pretoZe je stvoreny na Boii
obraz. Boh nemiluje niekoho menej len preto, Ze je zrane-
ny a prefiva osobné tazkosti. BoZia liska sa vidy a viade
ponika tym, ktori su otvoreni ju prijat.

Svity Jin Miria Vianney ndm zanechal v tejto

stvislosti hlbokid myslienku: ,,Sviitci nezacali vietci dob-
re, ale vielci dobre skondéili.™

V nasej spoloénosti sa najéastejic stretivame s ne-

spravnymi pohfadmi dvoch odlidnych skupin ludi:

Konzervativei povaiujii homosexudlnu aktivitu na
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jednej strane za mordlne zli, na druhej strane viak pre-
chadzaji okolo tychto ludi bezradne. Nevedia, ako im po-
moct.

Vedia len, e Cirkev povazuje homosexudlnu aktivitu
za hriech, no iné argumenty ani rozlidenie nepoznaju. Ne-
dokazu pochopit tychto ludi - ich pocity, odmietanie a od-
sudzovanie spoloénostou, ako i to, Ze sa citia zraneni. Je to
sposobené ich nevedomostou, ba aj nezaujmom pochopit
tieto tazkosti. Pasivnym postojom a svojim posudzovanim
tychto fudi dalej zrafuja.

Liberili povazuji homosexuilnu niklonnost za nor-
malnu. Vyzivajl sa v tolerancii, &im sa, prive naopak,
na ludoch s homosexudlnym citenim previfiuji. Ideolo-
gicky ,.zafarbenymi okuliarmi” predstavuji homosexudlny
sposob Zivota ako ,radostny”. Pokial véak ¢loveka okolie
takto prijima a on takto aj Zije, dostiva sa do problémov.
Za pokusenim po homosexuilnom spdsobe Zivota sa totiz
skryva nenaplnend potreba pravej liasky. Od homosexual-
nej aktivity clovek olakiva, a tvrdia mu to i, liberdli* okolo
neho, fe bude zaruéene dfastny. No emocionilne a dudev-
né problémy tu stile si a on, namiesto slubovaného Stas-
tia, sa stava nedfastnym. Spodiatku pociiva likaveé slovd, ale
nakoniec ostiva len tordd realita: ,,Si sdm, zostava$ sim!”

Liberilny postoj v skutoénosti vedie tychto ludi do
hibokého osamotenia s ich fazkostami, lebo sa tym nerie-
{i podstata ich problému. Prakticl:i}r ich udrziava v omyle

a klamstve. Prive preto je medzi nimi tolko nedfastia a sa-
movrizd.

Homosexudlny sposob Zivota je spojeny nielen
s vy$iim vyskytom samovriid, ale aj s depresiami
a zavislostou od alkoholu alebo drog. U mnohych [udi
je homosexualita sprevidzand aj nendvisfou voci sebe
samému. Homosexudlne skutky vyvolivaji nedéveru
a sposobuju ziarlivost. Mnoho homosexualnych aktivistov
siicasne trpi nestilostou vzfahov a Castym striedanim
sexudlnych partnerov, nehovoriac uz o zdravotnych
rizikach, pohlavnych chorobich a réznych psychickych
tazkostiach, ktoré sa po case dostavia. Vietko to vedie
k povrchnosti, prazdnote a k Ziveniu vlastného egoizmu.

Svojim aktivinym homosexudlnym spésobom Zivota
a jeho propagiciou ohrozuju sprivne ponimanie rodiny.
Preto si homosexudlne skutky nebezpeiné a skodlivé
nielen pre tych, ktori ich praktizuju, ale aj pre dalsi vyvoj
rodiny a spoloénosti. Taktiez sa zamlciavaju savislosti
medzi sexualnym spravanim a populaénou krizou.

Obidve tieto, aj ked odlidné skupiny, nechivaji ludi
s homosexudlnymi sklonmi a ich tfazkostami osamote-
nych. Neinnost prvej skupiny je preto rovnako faloind
ako nadSenie tej druhej.

Cesta Cirkvi je tretia cesta, a to novd cesta pastordcie
ludi s homosexudlnym citenim. Na jednej strane vychadza
z katolickej nauky, ako je prezentovani v dokumentoch,
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a na strane druhej z dneénych poznatkov psycholégie. Po-
trebujeme novi evanjelizdcin!

Katechizmus Katolickej cirkvi ndm jasne hovori, Ze
tychto ludi treba prijimat s tictou, sicitom a jemnoci-
tom a vyhybat sa akémukolvek niznaku nespravodlivej
diskrimindcie voéi nim. [ba to, fo je pravdivé, moze byt aj
pastoracéné. Pritom plati, Ze
cestou pastoracie, uzdrave-
nia a spdsy je jedine pravda.

Takmer nikto na Slo-
vensku si neuvedomuje, e
tu nemdme len niekolkych
aktivistov, ktori vystupuji
a kritia po namestiach, ale aj tych, ktori tymto stavom
trpia nedobrovolne a hladaji ini cestu. A prive na tych,
vernych Kristovi, neraz zabidame?! Takmer sa nerozlisuje
medzi aktivistami za homosexualitu a tymi, ktori bojuji
o svoju vernost Kristovi takmer kazdy def. Na tych, ktor{
casto trpia sami a nedobrovolne v tomto stave, lebo maju
strach otvorif sa, maji pocit hanby, previnenia, hnevu, ale
aj krivdy, a nevedia, komu by mohli o sebe povedat a kde
hladat pomoc. Nedostatok informicii a strach z nepozna-
ného vytviraju u fudi predsudky a velké bloky, ¢o ich nati
neuvizene konat.

Vie sa niekto aspof trochu pribliZit k ludom, ktori #iji
bez partnera a v spolocenstve sa citia sami, kym ostatni

~Lesta Cirkvi je tretia
cesta, a to novd cesta

pastordcie...”

Tretia cesta

hovoria len o mangelstve, detoch, rodine? Chee im niekto
pomdct tym, Ze si ich vypoduje a bude sa im snazif pomdéct
v bolesti, ktord preZivaji? Aspon vidime, ako milo ldsky
je v nds ludoch. Modli sa niekto za nich? Skiisme ich niest
v modlitbe a osvojit si Jekitov pohlad.

[udia s homosexudlnym citenim maji hlad po
skutocnej liske, ktorej sa im v ich Zivote nedostalo. O to
smutnejiie je konitatovanie, Ze asto jedinym miestom,
kde tito ludia mdzu zazit aké-také prijatie, pozornost
a zdujem, je aktivne homosexudlne prostredie, ktoré
ich viak odstva od pomoci a naplnenia ich skutoénych
potrieb. Kaidé zlahfovanie, lahostajnost, nevedomost
a nezdujem o taZkosti ludi s homosexudlnymi sklonmi, &
kaZdy vysmech z ich sienia, st preto kruté a nekrestanské,
Prive t¥mto nesprdvoym postojom ich ludia okelo nich
priam vhéifaji do aktivineho homosexuilneho svetského
prostredia. Ti isti ludia potom radi posudzuji, odsudzuji
a len teoreticky poukazuji na to, Ze je to nesprivne. Sami
sa viak nesna#ia prindsat krestanské posolstvo lisky a nd-
deje medzi tychto ludi.

Krestania by mali pouZivaf Sviité pismo tak, aby pri-
nasali nddej, a nie aby odsudzovali alebo varovne dvi-
hali prst. Casto to viak tak nie je. Prikladom toho je aj
skutoénost, ze mnohi ludia, aj homosexuilne citiaci, opa-
kovane poculi verie z Prvého listu svitého apo$tola Pavla
Korinfanom: . Neviete, Zze nespravodlivi nebudi dediémi
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Bozieho kralovstva? Nemylte sa: ani smilnici, ani modlo-
sluzobnici, ani cudzoloznici, ani chlipnici, ani siloZnici
muZov, ani zlodeji, ani chamtivci, ani opilci, ani utthadi,
ani lupiéi nebudi dediémi Bozieho krilovstva™ (1 Kor 6,
9 - 10). Cize st tu spomenuti aj ti, ktori praktizuji ho-
mosexudlne skutky. Bolo by viak zalostne mélo poukazat
iba na to a ni¢ viac pre nich neurobit. Pritom sa takmer
nepouiva nasledujici vers, ktory hovori: ,A niektori
ste toto boli. Ale obmyli ste sa, boli ste posviiteni, boli
ste ospravedineni v mene Pina JeZisa Kristaa v Duchu
nagho Boha® (1 Kor 6, 11). Tento vers, to st slovd ndde-
je na zmenu. Kresfania maju it ako ludia nideje. Nidej
nezdvisi od Zivotnych okolnosti, modernych trendov, ani
od nasich pocitov. Nasa nddej je zaloZend jedine na Kristo-
vom vzkrieseni. Len jednota s Kristom je trvalou nidejou!

,V nadeji sa radujte, v sizeni budte trpezlivi, v mod-
litbe vytrvali® (Rim 12, 12). Radost je BoZia pritomnost
v nds, e nds zivot ma zmysel a smeruje k venému Zivotu.

I'udia s homosexuilnym citenim potrebuja Boha,
aby nasli nadej. Pretoze nadej je ofakivanim slibeného
stretnutia s Bohom.

Krestania st vyzvani k tomu, aby im sprostredkovali
nadej - svedectvo 0 moZnosti zmeny, aby poskytli tymto
ludom starostlivost o ich dude a dodali im odvahu k viere
v Jekisa Krista, Pana a Spasitela, a ku zmene Zivotného sty-
lu v stilade s Bozimi prikizaniami. Prili§ casto viak ludia,
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aj krestania, kladii na nich také poziadavky, ktoré nikto
neméze splnif. Netoleruji ani tych, ktori sa potkli na ceste
k zmene. Zmena musi nastaf teraz, hned a musi byt tplna.
Cokolvek iné sa povazuje za nehodné Boha. Mnohi sa tak
vzddvajii — rezignuju, pretoZe sa snakia splnit nezmyselné
poiiadavky a zlyhivaji. Sviité pismo viak jasne opisuje
zmenu ako posviitenie, ako proces dozrievania.

Kazdy clovek je povolany k zivotu lisky v Cistote a se-
badarovani. Ak sa pre &istotu &lovek s homosexualnym ci-
tenim rozhodne, a to z lasky ku Kristovi a vo viere v BoZie
prikdzania, tak sa prive preto moze staf velkym svitcom
a my véetci sa moZeme len sklonit pred velkostou tohto
cloveka. Ked Cirkev pozyva fudi s homosexudlnymi sklon-
mi, aby nasledovali Krista vo svojom stave, potom sa pre
doveka, ktory sa takto rozhodne Zit a Zije podla nivodu
Kristovho evanjelia, preZivanie homosexudlnych sklonov
stiva stavom, v ktorom je povolany ku svitosti. Je to ces-
ta nasledovania Krista, ktory aj tymto ludom hovori: ,Kto
chee ist za mnou, nech zaprie sim seba, vezme svoj krii
a nasleduje ma” (Mk 8, 34).

Uz na pociatku dejin spasy hovori Pin Mojzisovi:
., Hovor celej izraelskej pospolitosti a povedz im: Budte
sviiti, lebo ja, Pan, va$ Boh, som svity!“ (Lv 19, 2). Ak
hovorime o svitosti, treba pamitaf aj na slovd apostola:

., Usilujte sa 0 pokoj so vietkymi a o sviitost, bez kto-
rej nik neuvidi Piana® (Heb 12, 14).

Tretia cesta
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To znamend, Ze k svitosti je povolany kaidy ¢lovek,
lebo vidiet Pina znamend dosiahnut spisu. A podla slov
Pisma Boh chce, aby vietci ludia boli spaseni. Svity sa da
prelo#it aj ako posviteny. To, ¢o je posvitené, patri Bohu.
Kaidy pokrsteny bol samotnym krstom posviteny, CiZe za-
sviiteny Bohu, a v momente krstu je Bohom vyvoleny. Na-
Sou dlohou, nafou osobnou misiou, na ktord nds pozyva
Boh tym, Ze si nds vyvolil, je viak svitost, Svitost zjedno-
teného BoZicho Tudu, jednej Boiej rodiny, rodiny Bokich
deti. Pozvankou ku svitosti nds teda Boh vold, aby sme do-
siahli a vytvorili jednotu a spoloéenstvo s nim, s Presviitou
Trojicou, Bohorodickou, anjelmi a so vietkymi sviitymi,
Svitostou Zivota Boh pozyva, vold k sebe,

Niekomu moino v tejto chvili napadne; Cozet Ho-
mosexudli’ v nebi?”

Nie, iba sviti fudia, ktori napriek tymto sexudlnym
a niektorym inym neprirodzenym sklonom milovali
Boha z celého srdca a zo vietkych sil podla miery milosti
a nenasledovali tieto sklony. Clovek nie je nezivisla
bytost. Nasa sloboda nie je bezhraniéna. Clovek sa stiva
otrokom hriechu, alebo je slobodny v Kristovi. Bez
spojenia s Kristom ind moZnost pre éloveka na ceste za
skutoénou slobodou neexistuje. Zivotom v Zistote Elovek
vyzrieva a nadobida vnitorny pokoj. Cistota ndm prindsa
ufasné pornanie, fe vychidzame zo seba a zadiname si
viimat ludi okolo seba. Myslime na druhych. Cistota nam

Tretia cesta

ludom nie je darovand, td sa musi vybojovat. Déleité je
preto nestratit odvahu kvdli viastnym zlyhaniam a pidom.
Treba sa vyzbrojit trpezlivostou. Boj o nasu éistotu bude
trvat cely Zzivot, ale odmena zan bude trvat celi veénost.
Pokora je tiez jedinym prostriedkom, ako si moino
uchrinit a udriat sviit &istotu. Len ozajstne pokorny
tlovek maoze byt a bude naozaj &isté. A ak vytrvime
v pokore, ostaneme i v BoZej milosti.

Naisto mdme aj kanonizovanych svitcov, ktori pro-
strednictvom tohto zdpasu nadli cestu k pokore a velkej
sviitosti milosfou Svitého Ducha,

Potrebujeme len pochopit, Ze pre udi s homosexu-
alnymi sklonmi, ktori sa takto rozhodli a zvolili si #Fivot
v Cistote, st velkymi prekdZkami izolicia a osamotenost.
Nijaky clovek viak nemdize
#if bez lasky. Cirkev preto ,,Nijaky clovek viak
mi byt rodinou pre [udi
s homosexudlnym citenim.  nemdie Zit bez lasky. -
A Pmred;r.me si otvorene, Ze
v sti¢asnosti sme od tohto kroku eéte pomerne vedialeni.

Preto si vietci ludia, krestanské cirkvi aj celd nasa
spolognost, maji plne uvedomit svoju zodpovednost za
tychto lndi - nasich bratov a sestry.

Cirkev a krestania maji za dlohu vo svojej sluzbe Bohu
a katdému loveku otviral cestu k obriteniu, pokdniu, s
povolani k pastoraénej sluzbe a k duchovnému uzdrave-
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niu. Boh je liska a krestania by sa preto mali modlit za
vietkych Tudi a priaf im spdsu. Na druhej strane sa viak
nesmii bal pomenovat hriechom to, ¢o hriechom je, a to
predovietkym preto, aby ti, ktori mu podlahli, nasli cestu
k Bohu a ku spase. A ak niekto poznd Boha v tajomstve
jeho milosrdenstva, vie, Ze jeho vila md na zreteli vylucne
dobro ¢loveka.

Aky postoj zaujat k tym ludom, ktori praktizuji ho-
mosexudilne skutky?

V kaidom pripade, aj pre nés vietkych vo vztahu
k tym [udom, ktori Ziji homosexudlne aktivne, platia slovd
svitého Augustina: ,Hriech treba nendvidiet, ale hries-
nika mame milovat.* Boh totiz ospravedini hriednika,
nie viak hriech. Prijat floveka eite neznamend siihlasit
s jeho sprivanim, nizorom. To si dve rozdielne veci.

Délezité je preto modlit sa za tychto ludi a vediet, e
Boh na nich ani nezanevrel, ani nezabudol, ale Ze si hla-
dd cestu aj k nim. A raz pride aj v ich Zivote k udalosti,
ked sa ich srdca dotkne BoZia milost. A len Boh vie, kedy
bude najvhodnejdia chvila. Mdme im preukazovat lasku,
komunikovat s nimi, poskytnit im prijatie, ale je dobré
a potrebné, aby vedeli, Ze nesthlasime s tym, ako Ziji.
A tiez nech oni poznaju a vedia o tom, Ze viera v Boha je
pre nds dolezitd, nevyhnutnd, ako aj krestanské hodnoty,
ktoré vyzndvame, a nech sam nés Zivot, aj vich pritomnosti,
svedéi o tom, ¢o milujeme a na fom nam zdledi,

12

Homosexualita je zranenie. To je najvystiznejsi vy-
raz, vyjadrujici podstatu alebo pozadie homosexudlneho
sklonu. Je stavom nedokonéeného rozvoja osobnosti po
emociondlnej stranke a stavom nenaplnenej potreby lisky
vo vetahu s osobou rovnakého pohlavia. Homosexudlne
sklony st nisledkom problémov vo vetahoch. Homose-
xualita je zileZitostou, vysledkom narudenych, zZlomenych,
nedostatodnych, zranenych vzfahov.

Homosexualitu nezapri¢inuje jediny faktor, ale rozne
psycho-socidlne faktory. Tie, ktoré maji podstatny vplyv
na vyvoj homosexudlnych sklonov, moino zahrnit do sty-
roch skupin:

1. rodinné vplyvy (nedostatoény osobny vzfah medzi
rodi¢om a diefafom)

2. rovesnicke vzfahy (neprijatie rovesnikmi, pochyb-
nosti o sebe)

3. sexudlne zneutitie (predovietkym v detstve alebo
dospievani)

4. sklamanie v laske (v suvislosti so vztahom k opaéné-
mu pohlaviu)

To, ¢o hladd muz v homosexuilnom vziahu, je viic-
§inou to, ¢o mal ziskat vo vztahu od svojho otca, a po-
dobne aj zena vo vztahu od svojej matky. Mui, ktory
sdm seba vnima ako homosexuila®, fasto hladd v inom
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muZovi muznost, ktord v sebe nemohol rozvinit. Zlyhala
tu rola, dloha, vzor otca a mufa, &i matky, zeny. Diefa v ne-
skorfom obdobi nedokiie citovo dozriet, prijat tato ilohu
a identifikovat sa s rodi¢om rovnakého pohlavia.

Chlapec hladd prepojenie s otcom, a tym prepojenie
so svetom muZov, Tiii po hlbokom, liskyplnom pute
so svojim otcom. Ked otca pociti ako lahostajného,
emociondlne nedostupného, nezaujimavého, chladného
a odmietavého, chybajiceho, zlyhdvajiceho alebo
nisilnickeho, méZe sa staf, Zze tym sa chlapec zrani
a hlboko dotknuty sa stiahne do tzadia, pri¢om si za¢ina
vytvarat svoj vlastny, vnuatorny, virtudlny svet, v ktorom
sa nachidza. Hovorime tu o ,defenzivnom (obrannom)
adpdjani sa”, Je to vnutorny dstup od otca a tym od sveta
muzov, ktory predstavuje rozhodujicu vyhybku pre
homosexudlny vyvoj. K tomuto stavu méfe eite prispief aj
dominantna, tzkostlivd alebo prili3 starostliva matka.

Chlapec potrebuje priatelstvo a viizby s inymi mladymi
muZmi. O tom, ako byt muom, sa muz nenauéi v izolova-
nosti od muZov, ani z knih, ale od inych muzov, priatelov,
bratov, ked je v ich spolocenstve. Rany, ktoré sa vytvorili,
maju totiz povod v nizkej sebaticte a v odmietnut{ zo stra-
ny otca, muZov a chlapcov. Jeho prirodzend potreba tak nie
je uspokojend a vnitorna hlodavi bolest pretrviva. Ti, éo
maji nenaplnené emocionilne potreby a zranenia, s vyso-
kou pravdepodobnostou nendjdu naplnenie v tom, Ze si
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osvoja ,homosexudlny Zivotny §tyl". V skutoénosti ,ho-
mosexudlny Zivotny styl” sposobi, Ze mnohé z tychio ne-
naplnenych emociondlnych potrieb a zraneni sa postupom
¢asu eite prehlbia a zhorsia. A tdto nespokojnost pri tomto
HStyle” dsti dalej k promiskuite a nezriadenému Zivotu.

Potrebné je vediet, o ¢om moZno neviete, Ze v ho-
mosexudlnom vztahu nie je moind vernost! Kazdy élo-
vek s homosexudlnym citenim, pokial Zije homosexuilne
aktivne, je niteny Zit, a aj Zije promiskuitne, pretoze inak
v tychto vztahoch nevie, neméZe a nedokdze fungovat, Ta-
kyto postoj vnasa do dude cloveka pocit bezvychodiskové-
ho riesenia problému. A tak sa tito ludia, ktori praktizuji
homosexudlne skutky, dostavaju akoby do zaarovaného
kruhu a postupne stricaji zmysel a ciel svojho Zivota.
Ranu ranou totiz nikdy nemozno zahojit. A to, o je proti
ludskej prirodzenosti, je aj proti ludskému itastiu a Fivotu
cloveka vobec.

Je to,,bludicka’, ktord cloveka nemoze naplnit, len po-
stupne niéi jeho #ivot a hodnoty v fiom. Homosexudlne
skutky preto nikdy nenaplnia Zivot cloveka. A to nie preto,
#e to povedal nejaky farir, alebo e to Cirkev tak chce, ale
preto, Ze to nefunguje.

Sexudlnym sprdvanim sa neuzdravujii nenaplnené
potreby a zranenia. Za homosexudlnymi sklonmi sa to-
tiz skryva tiizba po naplneni neuspokojenych emociondl-
nych potrieb a potreba po skutoénej liske.
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Tuto hladajicu tiZbu a potrebu sa tymto [udom ne-
dari naplnif v homosexudlnych vzfahoch, pretoZe to nie
je moZné. Tato tiibu, potrebu je moiné naplnit iba ne-
sexudlnym sposobom, bu-
dovanim dobrych vzfahov,
pretoze pdvod tejto tazby
a z nej vyplyvajiucich po-
trieb je nesexudlny. Potreb-
né je povzbudit cloveka, aby
spolupracoval s Bozou mi-
lostou pre Zivot v pohlavnej
Cistote. Zivotom v Eistote
elovek vyzrieva a nadobida
vnlitorny pokoj.

Nase najhlbiie taiby
miaze uspokojit a naplnif
len to, o je trvalé, a teda
iba Boh, jeho laska
a priatelstvo s nim. Pokial si neuspokojené potreby
floveka naplfiané, tito Tudia sa s homosexualitou [ahiie
vyrovnaji a prichidza k uzdraveniu emociondlnych
zraneni. Cielom kaZdého uzdravenia je nasledovat Krista
svojim Zivotom.

Bez skisenosti rodicovskej lisky a bez skisenosti lasky
Boiej nemdie nijaky clovek poznaf svoju vlastnid cestu
a porozumiet jej. Nikto totiZ neprichidza na tento svet

»Itto tuzbu, potrebu
je mozné naplnit' iba
nesexudlnym sposo-
bom, pretoze povod
tejto tuzby a z nej
vyplyvajiicich potrieb

je nesexudlny...”
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so schopnostou milovat samého seba. Ak niekto nezazil
lisku, nemd vedomie vlastnej hodnoty. Povedomie vlast-
nej hodnoty pochidza prive z vedomia, Ze sme milovani.
Skutoéné uzdravenie md aspech vtedy, ked tito Iudia spo-
znajui pravdu sami o sebe a spoznaju i zakusia BoZiu ldsku
skrze inych Tudi. Iba ked spozniame a zakisime Boha ako
ldsku, moieme zaéat skutoéne Zit pre druhych a spoznat
svoje povolanie. Inak sme zotrocovani strachom a svojim
ja, strachom pred budicnostou, strachom pred akousi ra-
dikdlnou zmenou, strachom pred obetou a stratenim nie-
¢oho cenného. Povolanie sa rodi zo zazitku radosti a napl-
nenia. Je to najdenie zmyslu Zivota, ktory spotiva v ldske.
Pamitajme vidy na to, Ze nas ludsky Zivot naberd svoju
plnost len vo vztahoch.

Mu#i a Zeny musia objavil to, kym sq, pretoie to mi
podstatny vplyv na sprivne fungovanie nadich rodin
a celej spoloénosti.

Co treba chapat pod pojmom zmena a uzdravenie
v oblasti homosexuality?

Duchovny Zivot nie je mozny bez rozhodnutia krestana
zit podla evanjeliovych zisad, prikizani a bez Gprimného
pokania pri ich porudeni alebo nedodrziavani. Ak toho niet,
ak nepamitime na prikdzania a plnime len vonkajdie cir-
kevné obytaje a obrady, ak nezipasime so zdvistou, slivy-
baznostou, neprajnictvom, egoizmom a inymi vidhami, kto-
rych je velmi vela, ked sa, ako si myslime, kajime, no potom
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pokojne pokratujeme tak ako predtym, tak v skutoénosti sa
v nds fiadna duchovna premena neméze uskutoénit.

Z morilno-teologického hladiska je obratenie cloveka
a spojenie s Kristom v modlitbe potrebnejéie ne? zmena
sexudlneho citenia. Obrat ¢loveka k éistote a cudnému Zzi-
votu je podstatneji a je vyznamnejiou formou premeny.
veka, ktory sa rozhodol Zit a Zije v silade s vierou a vy-
zndva hodnoty a posolstvo evanjelia, nez zmena sexudl-
neho citenia.

Spisa cloveka totiZ nezivisi od sexualneho citenia, ale
od nisho vztahu s Bohom.

V centre poslania Cirkvi je preto délezité obritenie ¢lo-
veka, jeho viera a Zivot podla evanjelia. Ved Kristus je tu pre
kaZzdého &loveka a aj zomrel za kakdého. Kto veri evanjeliu
a snaki sa Zif podla neho - prijme ho, patri do Cirkvi. Robif
preto z uzdravenia chipaného ako zmenu smerom k he-
terosexuilnemu citeniu ,podmienku” je nemyslitelné,
lebo aj podla vyjadreni odbornikov je to sice moiné, ale
nie v kaidom pripade. Ti, ktori dosiahli heterosexuilnu
funkénost, uvadzaji, ze niekedy maji aj oni homosexual-
ne pokusenie, ktoré viak uz nema silnii intenzitu a dokdzu
ho zvladnut.

Krestania nedostali sTub, Ze sa sexudlne pokudenia vo
vietkych ich formich skoncia. Uspech sa nedefinuje ako
tplné odstrinenie pokuienia. Dostali pevni nadej, Ze ti,
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ktori vydriia do konca, budi spaseni (pozri Mr 24, 13).

Pre uzdravenie nie je ddlezité, &i v cloveku eite je pri-
tomné samotné homosexudlne citenie, alebo nie, lebo to
pred Bohom nie je hrieine (iba homosexudlne skutky si
hriesne). Pre uzdravenie je doleZité, aby sa clovek stotoi-
nil s pravdou o sebe, zvladol svoj Zivot s pomocou milos-
ti Sviitétho Ducha, nezil aktivie homosexudlne (pokial
tak zil), a aby sa rozhodol pre Pina (aj ked nepraktizoval
homaosexuilne skutky) a nasledoval ho svojim Zivotom.

Uzdravovanie viak nie je ciel, ale len prostriedok, kto-
ry prividza ¢loveka k nasledovaniu Krista a k vyddvaniu
svedectva o tom, e JeZid je Pin. Cielom kazdého uzdra-
venia je nasledovat JeZifa. Len vtedy je uzdravenie uplné.
Lebo nie je to telesné uzdravenie, ktoré prinada do dude
¢loveka pokoj a radost, ale rozhodnutie nasledovat Jezi-
Sa Krista svojim Zivotom. To je td cesta ku svitosti Zivo-
ta. Kedykolvek Pan uzdravi cloveka, vidy ho vyzyva aj
k tomu, aby ho nasledoval.

V evanjeliu sa spomina, ako JeZi vchadzal do kto-
rejsi dediny a oproti nemu islo desat malomocnych mu-
zov. Zdaleka zastali a hlasne kricali: ,Jezisu, utitel, zmiluj
sa nad nami!* Ked ich uvidel, povedal: ,Chodte, ukiite sa
kiazom!" A ako &li, boli otisteni. Len &o jeden z nich spo-
zoroval, Ze je uzdraveny, vritil sa a velkym hlasom velebil
Boha. Padol na tvir Jefidovi k noham a dakoval mu; a bol
to Samaritdn. Jefis na to povedal: ,Neodistilo sa ich desaf?
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A ti deviati si kde? Nenasiel sa nik okrem tohto cudzinca, ¢o
by sa bol vritil a vzdal Bohu slivu?* A jemu povedal: ,Vstan
a chod, tvoja viera ta uzdravila® (porov. Lk 17, 12°- 19).

Ti deviati, ktorych Jei4 uzdravil, neboli iplne uzdra-
veni, lebo ho nenasledovali svojim Zivotom. Preto sa Je#is
opytal: . Kde su ti deviati?” JeZiSovi totiz nejde len o telesné
uzdravenie éloveka, ale najmi o uzdravenie duse.

Boh chce uzdravit kazdého, ale mozno nie tak, ako si
to my sami predstavujeme. Boh moZno neuzdravi niekoho
v oblasti homosexuality tym, Ze mu odnime homosexudl-
ne citenie a zmeni na heterosexudlne, ale ho zahrnie po-
kojom a odovzdanostou do jeho vile, a tym ho uzdravi.
Boh tiez moze urobif ¢osi tiplne necakané a uzdravit uplne
inu oblast nasho Zivota, a tym ¢loveka uzdravi.

Pokial sa budete na ceste uzdravovania prihovarat
cez modlitbu k Bohu, povedzte mu a proste ho, aby vis
uzdravil podla svojej vale.

Vietci fudia s homosexudlnymi sklonmi su vnitorne
zraneni, a to bez ohladu na to, & #ju, alebo neziji homo-
sexudlne aktivne. Preto vietci tito ludia potrebuji uzdrave-
nie a jedine to im moze skutoéne poméct.

Svita Terézia z Avily ndm v tejto suvislosti zanechala
velmi hlboki myslienku: »

»Pokora je liek na vietky nase rany. Pokial ju mdme
skutoénii, prijme nis BoZsky lekdr a nakoniec nis uzdra-

Vi.
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Dines sa mozno zdaji niektoré irené a ndm podsiva-

né faloiné ideoldgie silné, ale pamitajme na to, Z¢ Boh nie
je v tejto sile, ale Boh je v pravde. A Bo#ia pravda je td,
ktord bude maf nakoniec posledné slova.
Pravdu moino uvaznit, ale nemozno ju premict, ani nad
fiou zvitazif. Vietci teda potrebujeme mocne stif na zi-
sadich pravdy, lebo primerie medzi dobrom a zlom je
nemoZné. A ak sa dovek odtrhne od Krista, zostiva sam,
nenaplneny a prizdny...

»A vzyvaj ma v éase siiZenia: ja ta zachrdnim a ty mi
tictu vzdds™ (250, 15),

otec Vitalij Luck za Linku Valentin
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SVEDECTVA A PRIBEHY Z 0SOBNEHO ZIVOTA

Homosexualita - l'udska bieda, Zivorenie, alebo aj cesta k Bohu!?

Ak by som mal nieco napisaf aj o tom, ako by mali knazi
pristupovat k homosexuilne citiacim, ktori sa im s tym-
to problémom zdéveria, &i uZ pri svitej spovedi, alebo
pri inom rozhovore, musim najprv napisaf nieco o sebe,
o svojich postrehoch, ranich a skasenostiach. No aj o chi-
pani Svitého pisma - v pocutej alebo ditanej forme.

Mam ui 38 rokov, takie s vedomim, Ze som homose-
xudlne citiaci, Zijem uZ viac ako 20 rokov. Prvé moje po-
strehy o svojej odliZnosti som registroval na strednej Skole.
Nemal som zdujem vystrijat cez prestavky so spoluZiakmi,
dobiedzaf do dievéat, robif im navrhy a potom sa chvastat
so skiisenostami, ktoré ¢asto neboli pravdivé. Radsej som
bol v spolo¢nosti dievéat, ale nie tych extravagantnych,
ktoré rady uputavali pohlady chlapcov, ale tych menej
nipadnych, skromnejsich a zodpovednejiich. Taktie: na
diskotékach a zdbavich, ale aj na uliciach som si viac v8i-
mal chlapcov a mladych muZov. Neraz som zatuzil aj po
bliziom zoznameni a ich spolo¢nosti, o v mnohych pri-
padoch nebolo, pravda, moiné. Zistenie mojej odlidnosti,
to pravé zistenie — plniie uvedomenie si toho, o preZivam
a ¢o vietko mi to prindsa, pridlo okolo dvadsiateho roku Zi-

Tretia cesta

vota, v éase zikladnej vojenskej sluzby. Dovtedy sa mi zda-
lo, myslel som si, Ze to je len v obdobi dospievania, v éase
nezrelosti, ze clovek nema este usporiadané hormony. Na
zikladnej vojenskej sluzbe som bol v ¢ase totality. Homo-
sexualita vtedy bola velké ,tabu”, alebo skir, lepiie pove-
dané, ..neexistovala®, Takze zostivalo mi len sa ukryvaft.,
Doma po névrate z vojny to bolo podobné. Snazil som
sa nijako neprejavit, na coming out (proces vyrovnivania
sa s tym) som ani nepomyslel, snazil som sa vielijako za-
mestndvat, len aby som nad tym nerozmyilal. Maj ddel mi
viak riadne prerastol cez hlavu. Tychto myilienok som sa
nemohol zbavif ani na chvilu, nariialo to aj mdj spanok,
najmi v noci som na to myslel. Moji rodicia, strodenci,
kolegovia, ani nikto z mojho okolia netusi, ¢o sa vo mne
odohriva. Svojich blizkych tym nechcem zarmuitit, ani ne-
viem, &i by to pochopili, a ostatnych do toho nic nie je,
zrejme by sa mi len vysmiali a bolo by to hordie ako teraz.
Pochddzam z krestanskej rodiny a aj ja sim som bol
pred niekolkymi rokmi, v mladosti, dost zanieteny. Cho-
dieval som s mladymi, ako jeden z nich, na duchovné
stretnutia, & ul u nds v dedine, alebo inde. Navitevoval
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som fatimské soboty, semindre v Predove, pute v Gabolto-
ve, Levoéi, bol som aj v Medzugori a v Lurdoch. Snazil som
sa naplno Zif krestansky Zivot, pristupovat k sviatostiam.
Stretdval sa s mladymi, doma poslichat a robif, ¢o mi pri-
kézali, a v tom éase som sa modlil za zmenu svojho citenia.
Sexudlne pudy som prejavoval masturbéciou, ¢o som vidy
vyznal pri svitej spovedi, a na otizky khazov, preco sa ne-
#enim a nezaloZim si rodinu, som odpovedal skor vyhyba-
vo, ako napriklad: ,.... eSte som nenasiel ti pravi.”

Takto to islo ai do ¢ias, ked sa moji rovesnici uk po-
zenili a povydavali, a ja som zacal vytféal z radu. Tak som
sa odhodlal pri svitej spovedi s tymto svojim problémom
zddverif a pri priamej otizke spovednika - prelo sa neze-
nim -, vysiel som s pravdou von. Raz som bol s opovrhnu-
tim ,,odpokutovany” k svojmu spovednikovi a druhy raz
som obstal eite horsie, lebo reakcion na moju spoved bol
taky krik, #e ani neviem, ako som vysiel zo spovednice.
Jedno je viak isté: v oboch pripadoch som odiiel bez roz-
hresenia, a to som vobec homosexudlne nezil.

Na dokreslenie situicie, preco som nemal svojho spo-
vednika - v nadej farnosti vtedy uz asi osem rokov péso-
bil velmi nepristupny a nefudsky knaz, tak som chodil do
okresného mesta, ako aj @a rozne odpustové miesta, kde
som sa aj spovedal. )

Za tie roky som sa nemal s kym o homosexualite po-
rozpravaf, prosby ostali nevypocuté, lebo ni¢ v mojom ci-
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teni sa nezmenilo, kiazom som prestival doverovaf, zacal
som upadaf vo viere, ale aj na duchu. Ocitol som sa na dne.

K méjmu upadnutiu prispela aj zle vyloZeni staf z Pis-
ma, kde sa pise: ... ani vrahovia, ani neviestky, ani ho-
mosexudli neuvidia BoZiu slavu®, a tiez zopar poznamok
knazov na adresu homo-
sexuality. Ti ¢asto cheeli
kizaf o tom, omu nerozu-
meji a nemajui v lom jasno,
niektori nemaji dostatok
vedomosti o homosexua-
lite a moZno ani potuchy,
£o homosexualita je, o ju
sposobuje a ¢o preziva clo-
vek, ktory s fiou musi Zit.
A okrem toho vietkého mi
v opatnom vyzname slova
wpomohlo”  prirovnivanie
nebeského Otca k pozemskému otcovi. Ak si to mam ja
premietnut podla tohto prirovnania, tak sa - odpust Boie
- Bohu nezavdadim a kazda modlitba sa stiva mlitenim
prizdnej slamy.

Méj otec bol totiz vidy nespokojny so vietkym, co
som doma urobil, a patri¢ne mi to aj vidy daval najavo.
Pritom som uz roky, az doteraz, vietko okolo domu, v zi-
hrade a na poli robil sam, pretoie rodicia s ui starsi ve-

»Za tie roky som sa
nemal s kym o ho-
mosexualite poroz-
pravat, prosby ostali
nevypocuté... Ocitol

som sa na dne.”
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kom. Nechcem sa tu rozpisovat o vzfahu s otcom, ale zdo-
verit sa mu so svojim problémom by bolo ako ,,pochovat sa
za Ziva" a mamu som tymto ui vobec nechcel zranovar. Tak
som sa stal zatrpknutym a citil som sa Bohom oklamany,
nevypocuty, zavrhnuty a opusteny.

V tom case som chodil do kostola v nedelu, a to len
z povinnosti. Niekam, kde som tak rid a s nadSenim pred-
tym chodieval, ma to vobec nefahalo, bol som stale smutny,
zamysleny, mrzuty. K tomu vietkému prispievali aj moje
zdravotné problémy. Aj ked som jedol, stile som chudol.
Uz zo mia bola iba troska. Najradiej by som to bol ukondil,
len som nechcel zarmutif rodicov. Jedna tragédia, ked brat
zahynul pri nehode a zanechal styri deti, myslim, stacila.
Uvazoval som nad tym, na¢o ma Pan Boh povolal na tento
svet, preco nezobral mfa a nenechal brata, ktory tu bol po-
trebny a milovany, jeho deti na fniom lipli. Takto skasany, #i-
votom sklamany, Bohom nevypocuty, kfiazmi opovrhnuty,
s narusenou sebaddverou, zacal som vyhladivat spolonost
aktivne zijiicich homosexudlov. To mi v koneénom dosled-
ku tie neprinasalo uspokojenie, aZ na par jedincov, Ktori sa
cheeli aj rozprivat o tychto veciach, ale to bolo velmi milo,
lebo sami v tom nemali jasno, a mal som pocit, akoby ani
nevedeli, ¢o vlastne chci, a ni¢ mi to v pagstate neprinieslo.

Postupne som stracal posledny kusok sebaddvery. Citil
som sa nikym nemilovany a zabudnuty. Myslel som si, Ze
u# viac nevydriim, pomyilal som na samovraidu, nd len
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pomyslenie na bolest mojej mamky ma drzalo pri Zivote.

A vtedy som nasiel v novinach ¢lanok o Linke Valentin,
ktora pasobi pri Gréckokatolickej cirkvi v Kodiciach. Cital
som to viackrat a preplakal som hodiny, Ze predsa niekto
mysli aj na mfa, na odvrhnuté diefa a na mne podobnych.
Po prvych listoch som sa napokon stretol so zistupcom
linky. DIhé rozhovory, podiatoénd nedovera. .. tazko uverit
a stotoZnif sa s pocitom, ze Boh ma md naozaj rad takého,
aky som.

To, &o sa za kratky ¢as v mojom Zivote roztriestilo, ked
som nenachadzal vychodisko, ako by som v budicnosti
mohol prefit svoj zivot, teraz kasok po kisku skladdm, zlie-
pam. Pocas tych dlhych rokov som sa so svojou fazkostou
trapil sim a trpel izolovane, a to aj pre nespravne chipanie
mojej situicie, absenciu lisky méjho otca a komplikovany
vzfah s nim. Aj ked som v tom Case vyzeral moZno navo-
nok pokojne, vnitri som bol este stile napity. Neriesenie
mojich skutocnych tazkosti a neodpustenie boli prekazka-
mi v mojom Zivote. Velmi som potreboval aj odpustenie.
Odpustif sebe a odpustif aj svojmu otcovi, ktorého som ne-
navidel. V tom &ase som viak nevnimal odpustenie ako po-
trebu a neprikladal som mu taky velky vyznam ako teraz.

V kazdom pripade som zazil, kam aZ moze viest nedo-
statok otcovskej lasky.

Tazil som milovat tak, ako sa md, aj ked som sa citil
nemilovany, prijimat druhych tak, ako mna nik neprijimal.
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Postupne som zacal na sebe pracovat - riedit svoje tai-
kosti a snail som sa o odpustenie. Neslo to, teda nie hned.
Na uzdravenie som potreboval as. A tie ludi, ktori by ma
uprimne milovali aj pozna-
ceného minulostou, ktori
by prijimali moju odlisnost.

Oporu  mi  poskytlo
spolocenstvo  Linky Va-
lentin a obéianskeho zdru-
fenia Ricky. Na jednom
z nasich duchovnych stret-
nuti tam raz dominovala
prave téma odpustenia,

Mojho srdca sa viedy
dotkla Boiia, milost a ja
som sa tam otvoril, dokon-
ca som potom poprosil spo-
locenstvo, aby sa v tej chvili
za mia pomodlili, aby som
dokizal odpustif. Pochopil
som, po velmi dlhom éase, Ze neodpustenie ma zozieralo
natolko, e som sa dostal akoby do slepej ulicky, a nevedel
som, o dalej. Ublizoval®to predovietkym mne.

Casom som pochopil, ze odpustif znamend vzdaf sa
nendvisti. Uvedomil som si, Ze to, éo som hladal, bola
vlastne pravda: lebo odpustenie je castou pravdy, ktord nds

»Na uzdravenie som
potreboval ¢as. A tieZ
ludi, ktori by ma
uprimne milovali
aj poznaceného
minulostou, ktori
by prijimali moju

odlisnost.”
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oslobodzuje. Zacal som vnimat, ze odpustif neznamena
hned zabudnit. Znamend to prijat Zivot pokojne, aj so
zraneniami. A prijaf urciti situdciu neznamend ju
schvalovaf - to, ¢o je na nej 2Ié a nespravne —, ale prijimat
to, &o sa deje okolo nis, ¢o boli a éo mozeme i Eo nemozeme
zmenit - a to z lasky k Jezisovi. Osvojit si jeho pohlad.

Délezité je milovat Jezita. Nemozeme viak milovat
toho, koho nepozname. Mal som $tastie, ze som ho za tie
roky hladania a Zivota vo viere poznal. Iba postupne som
dospel k tomu, e svoj kriz - vzdat sa nendvisti - mozem
uniest iba z lasky k JeZifovi. Lebo on tak isto odpista mne,
ako aj kazdému hriesnikovi a prijima ludi zranenych srd-
COMm.

Bez odpuifania by Zivot nebol mozny.

Prive preto, aby som dokazal odpustif, musel som
sprivne pochopit veci, ktoré sa stali v mojom Zivote. Nie
utekat pred nimi, skryvat svoje rany, ale odhalit ich, vy-
niest na svetlo. Len tak som ich mohol spoznaf, a tym aj
zadat riedil a dojst k uzdraveniu.

Ak sme ochotni ranu vnimat, v Bozich rukich sa moze
premenit na pramen milosti.

Pomaly sa s Bozou pomocou divam ,.dokopy”, aj za
pomoci mnohych fudi, & ui z Linky Valentin, alebo z Riek,
¢ radov lekdrov a zopar dobrych priatelov. Doteraz som
moino vietky veci, ktoré sa mi stali, nepochopil, ale viem,
ze tieto chvile ma pribliZili k Jezisovi a on zo mia orezaval
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(a to je veru bolestny proces) suché kondre, aby zachranil
zdravé, Zaroven musim spomenf aj citlivy pristup gréc-
kokatolickych knazov, ktori s nami chodievaji na duchov-
né cvitenia. Tazké je davaf niekomu rady, ako md reago-
vaf na priznanie sa niekoho k homosexudlnemu citeniu,
A citlivy a neopovrhujici pristup k danej téme, a najma ku
cloveku, je vidy Gspednejdi aj pri svitej spovedi, tym viac,
ak si veriaci ,gay" s doverou pride po radu.

V prvom rade by si mali knazi uvedomit, e homose-
xualita viésinou nie je u floveka dobrovolnd, a skor, ako
ju liecit, je potrebné uzdravit zranené srdce so vietkym,
¢o s tym suvisi. Kady clovek potrebuje preit a uvedomit
si vlastni hodnotu, aj to, ze ma velku cenu v Kristovych
odiach. Takisto potrebuje sam seba pravdivo a dobre po-
znaf. A ak md clovek v Zivote tito svoju taikost zvlddnuf,
potrebuje taktiez skutocné priatelstvo a krestanské spolo-
censtvo. Presne toto vietko ponika Linka Valentin, ktord
pre nis organizuje spolu s Riekami mnohé aktivity.

Samotné zistenie a uvedomenie si odlidného citenia je
pre mnohych chlapcov a dievéata istotne velkym otdzni-
kom. Knaz nevie, v akom stave a duievnom rozpolozeni je
¢lovek, ktory sa mu chee zdoverif a mozno ¢aka aj radu. Co
ak prichadzajici je uz v koncoch a necitlivy pristup moze
byt poslednym , klincom do rakvy” chlapca alebo dievéata?
Uvedomujem si, e nie kazdy kinaz ma o homosexualite as-
pon aké-také vedomosti a prehlad. Preto by bolo lepsie,
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aby takymito Tudom poskytol adresu alebo telefonne cislo
Linky Valentin alebo Riek, kde sa mdzu bez obdv poroz-
pravaf o tom, ¢o ich trdpi. Aj ja sim som ich prostrednic-
tvom spoznal skvelych Tudi,

aj homosexudlne citiacich, ,,Casom som pochopil,
s ktorymi sme teraz dobri

priatelia, navzdjom sa po- Ze odpustif znamend
siliujeme a doddvame si
chut do Zivota,

Na ziver chcem po-
dotknit, e netreba homosexudlne citiacich podnecovaf,
aby o sebe povedali rodi¢om, lebo to moze by tiez , kamen
drazu®, Délezité véak je, aby pocitili fudski lisku (nemys-
lim telesni) a cez fiu milujuceho Krista, ktory nerobi roz-
diely, ale miluje kaZdého, aj posledného Eloveka a hriedni-
ka, ¢i je ,.hetero” alebo ,.homo” citiaci.

vzdat sa nendvisti,”

Peter
Petrov pribeh je svedectvom cloveka, ktory ako jeden z prvych kontaktoval
Linku Valentin.
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Rajské jablko

V tomto prispevku (iivahe) chcem podat pravdivi vypo-
ved o mojich vniitornych pocitoch, potrebich a nazoroch
na problém homosexuality tak, ako ich prezivam ja osob-
ne, a zaroven ako krestan ich konfrontovat s Bozim slo-
vom, ktoré je pre mia autoritou a meradlom sprivneho
a nespravneho, dobrého a zlého.

Krestanska vychova od ttleho detstva vo mne zane-
chala nezmazatelné stopy, uprimny vzfah k Bohu mi po-
mohol uréit poradie hodnét v zivote. MoZem vyznat, Ze
pokorne sa sklifam pred autoritou Stvoritela neba i zeme
a 7e v kazdom okamihu svojho Zivota si uvedomujem svoju
zavislost od neho. Lebo - slovami starozikonného proroka
— on ma utkal v lone mojej matky. On mi uréil poslanie
na tomto svete, dal do ruky hrivny, aby som ich spravoval
a rozmnoiil, on vie o mne, aky som, a robi vietko preto,
aby som bol taky, aky mam byt. Moja cesta k akceptdcii
samého seba viak nebola kritka a priama. Bola dlha a kfu-
katd, plna kamenov a potkynania, ale aj opitovného po-
vstania a napredovania. A nie som si celkom isty, &i som uz
na konci cesty sebapoznania. Jedno viak viem bezpelne:
nepodlicham sebalitssti, a ¢o je hlavné - nevycitam Bohu,
neobvifujem ho, nei:r}'fta.m sa ui, preco prive ja... Vysled-
kom pravdivého sebapoznania je pohlad na seba ako na
Bo#i obraz, ktory prezradea, Ze vietci sme Bozie deti, a se-
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baprijatie je o tom, Ze sa nemusime bil pohladu na seba
samych, lebo Boh nas ma rid. Poznd nds dokonale a chee
nds tu mat - toto vietko déva zmysel nddmu Zivotu, co nam
prinasa radost,

Vyrastal som v usporia- ,, Moja cesta k akcepti-
danej krestanskej rodine.
Chodim do protestantského  cii samého seba nebo-
spolo¢enstva.  Uprimny,
otvoreny vzfah som mal la krdtka a priama.”
k matke, otca som skor
reipektoval, ale nikdy som sa s nim nevedel otvorene
porozpraval. V mladosti som bol tichy, viac uzatvoreny
do seba, uprednostiioval som hry s dievéatami pred
chlapéenskymi hrami. Dnes si uvedomujem, Ze ui to
mohol byt pre okolie uréity signil o mojom vnutre. No
moZno sa mylim. Zaujimavym momentom v mojom Zivote
bol okamih, ked som ako stredoskolik, akoby nejakym
vnuknutim, necakane, intuitivne pochopil, Ze v Zivote
budem mat vietkého hojnost, dostatok, moja duda bude
plne uspokojend, len jedna vec mi nebude dovolena. Viedy
som tomu nerozumel, ale bol to taky silny zazitok, Ze si
ho jasne pamitam dodnes. Mozem to porovnat s Edenom.
Nejaky hlas mi povedal, Ze aj ja moZem jest zo vietkého
ovocia, ¢o Zivot prinesie, len to jedno ,jablko" nebudem
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mocf jest. Ovela neskor som pochopil, ¢o je pre mia tym
zakdzanym ,,rajskym jablkom". Na to ,jablke” mdm chut
dodnes...

Prisiel éas prvych lisok. Takych krasnych, nevinnych.
Agapé¢ sa zmocnila aj mia. Eros ma viak akoby obchadzal.
Platonicky som sa zalubil do spoluziacky, nikdy som viak
necitil sexudlnu ndklonnost k nej. Skor som si zacinal vsi-
mat niektorych spoluziakov. Stali sa pre mia vzormi, &éimsi
ma pritahovali, cheel som ich napodobnovat vo vietkom,
o com som bol presvedieny, Ze chyba mne (sebavedomie,
uréita drzost, nebojicnosl, schopnost zabdvat dieviatd).
Citil som sa pri nich prijemne, ale nevedel som to blizie
definovat.

V tom ¢ase som este systematicky nedital BoZie slovo
a slovu homosexualita som vlastne ani nerozumel. Vie-
dy som si ani neuvedomoval, ze som vlastne rozpoltend
osobnost. Z domiceho prostredia, z literatiry svetovych
klasikov a z niboZenskej vychovy som v sebe niesol idedl
vztahu muia a Zeny, vzor dobrej Zeny, manielky a matky,
vzor zodpovedného otca, aviak ziroven mohutnel vo mne
vzor muinej krasy, sily, spravania sa... Cim dalej, tym viac
som sa tail tej krasy a sily dotknit, pohladkat ju... S touto
tizbou som lihal i vstaval, bol som fiowcely zaujaty. Nemal
som viak ziadnu moznost ju naplnif, zredlnif, nemal som
moZnost mat sexudlnu skisenost s mufom.

Jedinym vychodiskom bolo zostaf sim so sebou a s0
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svojimi predstavami. Predstavy sa viak rozvijali a2 do
absurdnych rozmerov a suvislosti, pricom som pri nich
masturboval. V tom obdobi plnom vnitornych nezrov-
nalosti som zacal systematicky éitat Bozie slovo. Zacal
som ho vnimat ako nivod na mdj Zivot, ako urité man-

tinely, v ktorych sa mbkem
pohybovat. Tu niekde, pri
konfronticii Bozieho slo-
va s mojimi myslienkami,
predstavami, tiZbami a aj
skutkami, som si zacal uve-
domovat, ze nemyslim a ne-
kondm tak, ako by som mal.
Nemal som sa viak s kym
o tom vietkom porozpravat
a poradit. Citil som strasnd
vnitorna osamelost, ristol
vo mne komplex menejcen-
nosti a zacali vycitky vodi
Bohu. Osobitne citlivo som
vnimal krémové vyroky na
tému homosexuality a vy-
slovene tragicky som predi-
val vyroky na tito tému od

»Osobitne citlivo som
vnimal krémové vy-
roky na tému homo-
sexuality a vyslovene
tragicky som preZival
vyroky na tito tému
od kolegov, spolupra-
covnikov, Ze takych

Tudi treba zabit.”

kolegov, spolupracovnikov, ze takych ludi treba zabit.
V tom case som spoznal moju terajsiu manielku.
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Skutoénost, Ze sa stala mojou manzelkou, ¢ mime spolu
deti, povazujem za BoZi zdzrak, za jeho predivny zdsah do
nadich Zivotov. Takto to viak vidim az s uréitym casovym
odstupom. V &ase ndsho zblizovania sa konflikt vo mne
vyostril natolko, Z¢ som redlne uvazoval o samovrazde.
Na jednej strane som mal v sebe idedl vztahu muia
a zeny, dievéa naplnené dprimnostou a vierou v Cistotu
nasej lasky, na druhej strane boli moje predstavy a iné
tuzby. Vnitorne som velmi trpel. Nedokizal som povedat
pravdu o sebe, zdroven som sa bal, Ze ju stratim. V tomto
obrovskom vnitornom zmitku jedinym v¥chodiskom pre
mia - podla vtedajSicho presvedéenia - bolo skoncovat
so Zivotom. Povazoval som to za najhrdinskejsi ¢in, aky
mézem v takejto situicii vykonat.

Moje utrpenie sa viak zviciovalo, lebo zdroven som sa
povaioval za strainého zbabelca, Ze to nedokazem vykonat.

Plny zmitkov, ale aj oakivani Boiej milosti som
vstipil do mankelstva. Intimny kontakt s manzelkou som
vidy povatoval za Boii zizrak. Velmi som chcel (a sta-
le chcem) byt dobrym manZelom, otcom, mat pri sebe
#astni manZelku. Ci bola pri mne vidy $tastnd, musela
by povedaf ona. Nechcem to hovorit za fiu. Som viak pre-
svedceny, Ze ako clovek som jej poskytol vietko, ¢o som
poskytnut mal a mohol. Ako muz som jej viak uréite zostal
nieco dlzny, mohol som jej dat viac. Ale skutoéne mohol?
Za istych predpokladov uréite dno. V sicasnosti mam vy-
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budovany otvoreny vztah s manzelkou. Vie o mojich potre-
bach, o mojom citeni. V manzelstve aj ona preila uréitym
nazorovym vyvojom. V minulosti mi vycitala, Ze som ju
na zadiatku natho vztahu
oklamal. Nikdy som neve- ,,Pochopil som, Ze Boh
del prijat mySlienku, e by
som ju oklamal. Je pravda, nds nevedie Zivotom
e som jej vtedy vietko ne-
povedal. Bolo to viak klam- v nasich tazkostiach
stvo? Priznam sa, neviem.

Nasou spolo¢nou hod-  okamzZitymi riese-
notou v manielstve si nase
deti a mozem zodpovedne niami problémov, ale
povedat, Ze aj rokmi vybu-
dovany vzfah a bézei pred  ldskavym postojom
naiim Stvoritefom. Bohu
ni¢ nevyditam. Dakujem svojej pritomnosti
mu za kakdy den. Aj ked
zostdva vo mne nieo ne- Vv Hds. "
naplnené, citim, e Boh ma
stile naplia svojou liskou, a ti chcem stile prijimat. Moje
nenaplnené tuiby v sicasnosti chapem ako urditi dan, ako
moZno nejaki obetu za naplnenie zmyslu majho Zivota
a cenu za iné dary a pozehnania, ktorymi ma Boh prehojne
obdaroval.

Prostrednictvom jedného z mojich sirodencov, ktory
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to ako jediny z rodiny o mne vie, som po ase mal moZnost
spoznat istého izasného cloveka z gréckokatolickej Linky
Valentin. Ten mi pomohol v stvislosti 5 mojim preziva-
nim objasnit moju ivotni situdciu a skutoénosti z minu-
losti i sicasnosti méjho Zivota, ktoré som si neuvedomo-
val. Spoloéne s daldim vzacnym ¢lovekom z Obcianskeho
zdruzenia Rieky su pre mna obidvaja duchovnymi priatel-
mi a velkym povzbudenim.

Za vietko dakujem Bohu, vietko mu odovedivam.
Boh doteraz nikdy neostal mlcat. A tiez vnimam, Ze ma
stale utvira na svoj obraz. Iste nie je potrebné - a vlastne
ani mo#né - vietkému rozumief. Niektoré veci pochopim
ai vo veénosti. Pochopil som, ze Boh nds nevedie Zzivotom
v nasich fazkostiach okamzitymi riedeniami problémov,
ale liskavym postojom svojej pritomnosti v nas. Svetlo
mojej nadeje je v tom, Ze Boh je so mnou, lebo ma méd rid.
Tento Zivot je redlny — no zrejme nie vo vietkom naplneny,
lebo ¢lovek stile po nie¢om tiZi. Vecny Zivot je viak redlny
a naplneny.

V tomto prispevku - vzhladom na predpokladany
okruh itatelov - som poskytol len osobni vypoved, vyhol
som sa medicinskym, pravnym, sociologickym, respekti-
ve psychologickym aspektom témy. Najo si kompetentni
ini. Zaroven povatujem za nevyhnutné téme sa venovaf aj
z uvedenych hladisk.

Nech s viak vedecké zivery akékolvek, som presved-
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ceny, e vidy nad nimi zostani BoZie normy. Napriek mo-
jej vyrovnanosti zostiva vo mne mozno edte stile niekolko
nezodpovedanych otdzok. No ludské, absolitne pravdivé
odpovede zrejme ani neexistuji. A tendenéné odpovede
ma nezaujimaji. Domnievam sa, e aj cirkvi a ndboenské
spoloénosti majii v tejto oblasti ete fo povedat.

lvan
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Boh je vsetko

Rozpoviem vam svoj Zivot, aby ste vedeli o velkosti Boiej
lasky a milosrdenstva. Nech i toto moje svedectvo poslidi
na Bo#iu slavu. Ako som, aj napriek svojmu homosexuil-
nemu citeniu, nasiel Boha a s nim pravdu i cestu.

Pochddzam zo Slovenska. Vyrastal som v krestanskej
rodine vychodného obradu. Uz na zikladnej skole som
si uvedomoval, Ze som iny, hoci som eite v tom obdobi
tomu velmi dobre nerozumel. Pacilo sa mi, ked sme sa ako
chlapci v skole poéas prestivok nahanali, Santili a oni sa
ma dotykali.

Vzicnou udalostou v mojom Zivote bolo prvé sviité
prijimanie. Mal som z neho velki radost, a to aj preto, lebo
sme sa stretli v rodinnom kruhu spolu s hostami a vietci
mi venovali svoju pozornost.

U nas doma bola mama dominantnejsia ako otec, teda
nezostala pri role pomocnice muza (Gn 2,18 a Gn 3,12),
ale zastdvala i funkcie, ktoré mal plnit otec. Od svojho otca
som lasku a pozornost nepn-cit'c.:rval, lebo mi ju nevenoval.
Otec bol navonok celkovo dobry flovek a staral sa o rodi-
nu. Neplnil viak v rodine zodpovedni funkciu, ktord mu
uréil Boh - byt ,hlavou”. A ja som ho tak zaZil skor ako-
by podndjomnika, nez ako vlastného otca. Neobviiujem
ho viak z toho, pretoze si trochu pamitam na jeho otca
- mdjho dedka. Nevenoval mdjmu otcovi ani jeho stiro-
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dencom dostatoéni pozornost, a tak mi ju ani on nevedel
dat. Naopak, moja mama bola tou, ktord mi venovala lasku
a pozornost aj za otca. Tym som viak chipal muisky svet
nie z muzského pohladu, ale len z pohladu mojej matky.
Tak ako som rdstol, ta#il som spoznat ludi s homose-
xudlnym citenim, porozprivat sa s nimi o tom, fo predi-
vam. Tizil som po prijati druhymi Tudmi, po liske, pocho-
peni a porozumeni. Za komunizmu viak tito téma bola
wtabu”. Nemal som s kym o tom hovorif. Prostrednictvom
istych ludi som sa neskor dostal do zipadnej Eurdpy, kde
som Zil velmi hrieinym Zivotom a Zivil som sa striptizom.
Navitevoval som ,gay-bary” a spozndval som toto pro-
stredie. Aj ked som v ,gay podnikoch” zazil urtité prijatie,
nebolo také, po akom som tazil, aké som potreboval a oca-
kival. Ludia v nich a v tychto homosexuilne aktivnych
vzfahoch sa len namdhali byl a vyzeraf $fastni, no kazdy
z nich vratane mna dokazal takto fungovat len promisku-
itne. Boli ako-tak ifastni, ale len vo chvilach blizkosti so
svojou znamostou. Len ¢o ostali sami, pocitovali smutok,
strach, samotu, zo zufalstva plakali a prezivali hlboka
prazdnotu, nifotu a bolestivé rany vo vztahoch. Vernost
v nich nebola a nie je mozna. Tieto vztahy maju tak velmi
daleko od skutoénej lasky, o ktorej tak krisne pise svity
apoétol Pavol v Hymne na ldsku (1 Kor 13), lebo skutoina
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liska dusu cloveka uzdravuje, zbavuje uzkosti a nepokoja.

Mal som zopir ponik od muiov na spolofny Zivot
v jednej zo zipadnych krajin. Uvazoval som nad tym, &
tam médm ostaf a Zif izolovane od rodiny, ale aj od Boha,
alebo sa vritit a hladat nie-
¢o stabilné v Zivote, ¢o by
mi davalo pocit istoty, pre-
toze takyto sposob Zivota
ma neuspokojoval. Homo-
sexudlnou  aktivitou som
netil svoju prirodzenost,
vzdaloval som sa od Boiie-
ho obrazu - spolocenstva
skutoénych vztahov jedno-
ty a vzdjomnej lasky. Ho-
mosexudlne skutky ovplyv-
fovali negativne aj mdj
sposob myslenia. Kedze som Zil v omyle, nevnimal som
skutoénu realitu.

Takyto hrieiny Zivot zroved Zivil aj moj egocentriz-
mus, sebectvo a vasne, ktoré nicili méj vnatorny Zivot
a hodnoty v fiom.

Skutoéni lisku som nemohol nijst. Za riadostivostou
po ,homosexe" sa totiz skryvala potreba po naozajstnej
laske. Bola to snaha prekonaf rozpoltenost vlastnej osob-
nosti. Od tohto aktivneho homosexudlneho sposobu Zivo-

wSpociatku som
vaimal len vabive
slova, ale nakoniec
som preZival iba
tvrdu realitu:

Zostal si sam!" “
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ta som ocakaval to, o mi tvrdilo aj okolie, ze budem, e
musim byt ifastny, aviak emocionilne, dusevne problémy
tu boli, a ja som bol, naopak, nesfastny. Spociatku som vni-
mal len vibivé slovd, ale nakoniec som prezival iba tvrdi
realitu: ,Zostal si sam!”

Nenaplneny Zivot, samota a vnttornd prazdnota ma
priviedli k tomu, ze som zacal premyslat nad svojim Zivo-
tom. Boh viak nezanecha hladajuce srdce.

Naozaj, len Bozou prozretelnostou som sa dostal spat
na Slovensko. Nevedel som, ako budem Zit, no zacal som
vnimat, ze Boh nechce nasilu vstipit do méjho Zivota, ani
do mojej sexuality. Porozumel som, Ze bez pokania z tohto
byvalého sposobu Zivota niet pokoja. A skutoéné pokinie
si vyzaduje zmenu Zivota - myslenia a skuthkov.

Po istom ¢ase som sa dozvedel o jednej krestanskej
sluzbe pomoci ludom s homosexudlnymi sklonmi v Ces-
ku. Aj ked som sa ¢asto pokusal navstivil ich, vidy sa vy-
skytla nejaka bariéra, a ja som tam nemohol ist, ani som sa
tam vobec nedostal. Neskor som sa dozvedel, Ze tato pro-
testantskd cirkev sa k tejto téme stavia celkom liberdlne,
&im sa na tychto Tudoch previfuje! V skutoénosti ich vedie
do hibokého osamotenia so svojimi tatkostami. Liberal-
nym postojom sa neriesi podstata ich fazkosti. Prakticky
ich udriiava v klamstve a falodnej iluzii.

Raz som bol v kniinici a listoval som cirkevna tlac.
Verim, Ze nie nahodou som tam objavil kontakt na ind
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krestanskii sluzbu pomoci homosexudlne citiacim, tentoraz
na Slovensku. Napisal som im a zacali sme si pisat. Zveril
som sa im so svojim Zivotom. Ugili ma spozndvat a milovat
Boha. V biblickom chdpani poznavat Boha neznamend len
poznat ho, ako napriklad z fotky alebo len z potutia, ale
znameni to poznat ho hibsie: zait ho, stretnit, mat s nim
vztah, Odporucali mi Casto Citaf Svité pismo a Zivotopisy
svitych, ktoré mi velmi pomohli pri vytvoreni nového
postoja k sebe samému a k Bohu, a to premenou méjho
zmyilania. Zacal som vnimat, Ze proces zmeny sa nezadina
citmi, ale myslenim. Iba hlbokd premena zmyilania otvira
cestu k nislednému obnoveniu citov. Ked sa mysel cibri
v itani Sviitého pisma a v modlitbe, posvacuje sa. Ak je viak
ponorend len do pozemského zmyilania, slabne a stiva sa
neschopnou chdpal duchovné hodnoty. Nejaky, aj velmi
kritky tryvok alebo veta zo Svitého pisma moze zmenit
cely nas Zivot, pretoZe cez Svité pismo sa cloveku prihovira
sam Boh. Dostalo sa mi poznania, 2e Svité pismo, ako BoZie
slovo, je aj tajomstvom pokojného Zivota vietkych ludi.
Viedy som este netusil, ze kiaz, ktory viedol tito krestansku
sluzbu pomoci (linku dévery), spolu so svojou mankelkou
- psychologickou, tiez preiivajui homosexudlne citenie.
Vyjavili mi to v listoch edte pped osobnym stretnutim. Citil
som k nim viak doveru. Opisovali mi svoj doposial prezity
#ivot - radosti i starosti. Nie cez ruZové okuliare, ale realitu
taki, akd bola. Ked sme sa stretli osobne, priblizne po roku
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pisania, ich spoloény #ivot na mia velmi hlboko zaposobil.
Ako kriz statolne niesli vietky svoje slabosti a spoloéné
problémy.

Viedy u nich doma sa ,,Dovtedy som totiz
mbjho srdca dotkla BoZia
milost. Ni¢ mi nevycita-
li. Mali ma radi nesexudl-
nym sposobom. Zaiil som
pri nich skutoiné prijatie.
Dovtedy som totiz nevedel,
#e sa da v mojej Zivotnej si-
tudcii Zif aj inak, teda v zdr-
zanlivosti. Tam som stretol
a spoznal Jezida Krista, ktorého oni spritomnovali svojim
#ivotom. Prive cez ich silné svedectvo Zivota som i ja zadil
stretnutie so zivym Kristom. AZ vtedy u nich doma som
pocitil, e mi Boh skutocne odpustil a Ze ma ma rid. Na-
vitevoval som ich, mal som v nich aj skutoénych priatelov
a krestanské spolocenstvo.

Taktiez sa oslabovali moje pocity menejcennosti, moja
osamelost, aj moje sexudlne pokudenia. Ked som sa viac
priblizoval k Bohu, déveroval mu a on Zil vo mne, vtedy sa
homosexuilne citenie ustililo, nepostupovalo dalej, nerozsi-
rovalo sa, ale stricalo na intenzite, ustupovalo.

S pomocou Bokej milosti som dospel k tomuto pozna-

nevedel, Ze sa dd
v mojej Zivotnej situ-
dcii Zit' aj inak, teda

v zdrzanlivost.”
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1. Pin je ukryty v prikizaniach, ktoré ndim sim odo-
vzdal, a zjavuje sa tym, ktori ho hladaji.

2. Boh k nam (k eloveku) hovori cez svoje prikdzania.

3. Kaidy, kto zachoviva Botie prikizania, odhaluje

v sebe Bodiu pritomnost,

Zacal som rozumiet nasledkom a pri¢inam homeo-
sexudlnych sklonov a pokora sa stala mojou oblibenou
cnestou - sklonil som sa pred Bohom, lebo ho uznidvam
ako Pina celého mojho Zivota. Vnimal som jej pozitivne
udinky v Zivote svitcov, o ktorych som s nadienim Eital.
Zacal som si vaZil a obdivovat zivot svitcov (Tudi, ktori do-
volili Bohu, aby v ich vnitri obnovil svoj obraz). Motivo-
vali ma, pretoZe oni cez pokoru a poznévanie Boha dospeli
ku zrelosti svojej osobnosti. Zacal som chdpat, ze poko-
ra je ako strom Zivota, ktory rastie do neba. Neznamena
odmietanie seba. Je cestou k dokonalosti ¢loveka. Spoznal
som, #e pokora znamend pevné rozhodnutie sliZit Bohu
a ludom. Vnimam, ze som Bohom milovany, a to je pre
mia najddlezitejsie.

Viera v Boha posiliuje moju volu byt objektivnym,
pricom normou nie som ja, ale pravda, ktord stoji nado
mnou, a rozlifujem dobro a zlo v posludnosti Bozim
prikizaniam. Pochopil som, Ze praydivy nie je akysi
dobovy pohlad, ale BoZi pohlad, ktory plati a je pravdivy
v kaidej dobe. Spravna je len jedna cesta. Dospel som
k poznaniu, e kaizdému, kto uznd Boha za svojho ‘Pana,
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v pokore prijme svoj kriz a odoveda sa do Bolej vile, sa
ukize cesta. AZ v Bohu som nasiel pravi slobodu. Prijal
som homosexudlne citenie

ako nieco, comu sa nedalo ,,Vnimam, Ze som
vyhmnit. Postavil som sa vodi
nemu otvorene a nedovolil
som, aby ma gzniilo,
a kricam cestou Zvota
dalej. Prijal som ho ako
svoj kriz. Jezis mi pomiha
niest toto bremeno. Ddva
mi silu a tak ako on aj ja nesiem svoj kriZ s laskou k Bohu,
Neodmietam obetovat sa z lisky k svojmu Bohu, lebo
Kristovo prijatie kriZa je vykupitelské a ak ho prijmeme, aj
my budeme mat Géast na jeho vykupitelskom diele. A tak
ako jeho kriZ aj ten nis Boh zmeni na vzkriesenie.

Raz som &ital Zivotopis o jednom velkom ruskom star-
covi Amvrosijovi (mnich, zndmy svojim asketickym Zivo-
tom, ktory mal osobnu skusenost a dar Svatého Ducha,
mal zvlaétny dar milosti, dar proroctva na vedenie svojich
uéenikov v neviditelnom boji na ceste k zjednoteniu s Bo-
hom) a zaujala ma zvladf jedna z jeho duchovnych rid:
wTomu, kto sa snazi, Boh posiela milost, ale milujicemu
posiela potedenie.”

Neskor zacala Gréckokatolicka cirkev v Kodiciach cez
svoju Linku Valentin spolu s Obéianskym zdruZenim Rie-

Bohom milovany,
a to je pre mna

najdolezZitejsie.”
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ky z Bratislavy organizovat aj duchovné obnovy pre ludi
zranenych a inak sexudlne citiacich. Tam som nasiel svoje
spolocenstvo a velki oporu - £o je nesmierne doleZité, aby
sme zvladli svoj Zivot, prijali sami seba a naudili sa s tym
#if. Dolefité je vyrovnat sa s tymito pocitmi vo vlastnom
svedomi a vo vztahu k Bohu,

Aj ked som prediel pozoruhodnym vyvojom, zistil
som, #e psycholégia mi objasnila mnohé veci, ktor¢ sa
mi v ivote prihodili. No at krestansky pohlad na cloveka
mi odhalil dalsie suvislosti a hlbdi vyznam mojej zmeny
— zmenif svoj Zivot je skutocné pokdnie. Teraz uz aj ja mo-
iem povedat spolu s izraelskym kralom Salaminom slo-
v z Knihy Kazatel 1, 2: ,Marnost, len marnost, vietko je
iba marnost.* K tymto slovim dospel, ked v istom obdobi
stratil z dohfadu svoj ciel, pretoze uZ nekonal presne to, to
cheel Boh, a preto pocitil vo svojom Zivote prazdnotu, a nié
pozemské ju nedokazalo vyplnit. Vietky pozemské veci su
nestile a nemoino ich vnimaf ako ciel, a zvlast aktivny,
neusporiadany, neprirodzeny sexudlny prejav, ktory nikdy
neméie naplnit Eloveka, ani urobit Zloveka ifastnym.

Ked som raz v Rusku navitivil jeden monastyr (klas-
tor), ¢ital som tam o pustovni pri ricke Zizdra nedaleko
mestecka Kozelsk. Zil#am raz starec Varsonofij, ktory vy-
slovil velmi duchaplni myslienku:

,Taikosti, utrpenia tu budi stile, ale vnitorny stav
&oveka sa zmeni. Ten, kto dosiahne vnutorni modlitbu
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a pokoj, bude ich Tahko znisat, lebo s nim bude Christos
(Kristus), ktory bude naplfiat jeho srdce nevyslovitelnou
radostou, a tito radost nemoze premoct nijaké utrpenie.”

Vo svetle mylienky starca Varsonofija som lepsie po-
chopil aj slovd Jekisa Krista:

.Pokoj vam zanechdvam, svoj pokoj vim davam. Ale
ja vam neddvam, ako svet dava. Nech sa vam srdce nevzru-
Suje a nestrachuje” (/n 14, 27).

A &o sa u mna zmenilo? Za¢al som sa zaoberat svo-
jou minulostou, tym, do
sa stalo, a pozeraf sa na to ,, Tomu, kto sa snazi,
priamo. Teraz si ui hlbdie
uvedomujem svoje rany, Boh posiela milost,
zranenia, udalosti z méjho
predoslého sposobu zivota  ale milujucemu
vratane hriechov a nespriv-
neho pohladu na seba, ako  posiela potesenie.”
aj na Boha - teda to, ¢o som
si pred obritenim (zvldstne tajomstvo milosti stretnutia
s Kristom) neuvedomoval. Prijal som zodpovednost za ne,
za celi svoju minulost, a to aj tym, Ze som urobil vietko, to
bolo v udskych silich moiné so zretelom na Boha urobit,
napravif a vyriesif. Rozhodol som sa, Ze chcem byt uzdra-
veny.

Aj ja som podobne zaZil Bozie uzdravenie. U mna to
bolo takto: Boh ma neuzdravil tym spdsobom, Ze by som
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dosiahol heterosexudlnu funkénost. Ani ma neuzdravil
cez mentora, lebo za tie roky, aj ked som sa snadil ndjst si
nickoho, kto by mi pomohaol zacelit moje zranenie, nena-
siel som nikoho. Boh viak aj napriek tomu mal pripravent
cestu aj pre mia. Len Boh md origindlny plan s kaidym
¢clovekom. Prive cez sluzbu pre zranenych ludi ma Boh vy-
chovéval a viedol k tomu, aby som neakal a nespolichal
sa na nikoho okrem neho. DIhii éas som totiz ocakaval, Ze
niekto iny sa ujme tejto sluzby, zoberie si ju na zodpoved-
nost a bude ju mat na starosti. Nevedel som viak, ie Boh
mal iny zamer. Ustavi¢ne sa mi prihoviral a povzbudzoval
ma, aby som nemal strach, nebdl sa, e on bude so mnou.
Takto ma postupne vychovival k tomu, aby som rozbiehal
tuto sluzbu, a to vo viacerych smeroch. Priviedol ma tak
k prevzatiu zodpovednosti za seba, za celd tito sluzbu, ako
aj za ostatnych (o som si spoéiatku vébec neuvedomoval)
a cez Krista som ziskal otcovstvo, ktoré vo mne zacal bu-
dovat. A to je to, éo je v nadej prirodzenosti. Kaidy mui je
povolany k duchovnému otcovstvu, aby uprimnym se-
badarovanim formoval a ochraioval spolocenstvo osob
- skutoéné spoloéenstvo vztahov, zaloZzenych na sposobe
zivota podla BoZieho obrazu v nis. Vnimam tiez, ze Boh
ma este stle doplfia, a popritom ma vegie a sam riadi moj
zivot, akoby som bol nastrojom v jeho rukich.

Vietci potrebujeme uzdravenie. Predstipit pred
Pina ako ludia, ktori potrebuji uzdravenie v mnohych
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oblastiach svojho Zivota. Svity Pavol hovori, ze v kaidom
z nas je stary clovek. A kto je ten stary clovek, ktory
#ije v nas? To je to nade staré ,ja", ktoré je plné strachu,
hnevu, pychy a vlastného egoizmu. ,.Ja", ktoré je strnulé,
ktoré sa brani a zafa si, nechce odpustif a ktoré podlieha
i depresidm a znechuteniu. Pin viak chce, aby v nis
stary Elovek zomrel a zacal v nas Zil novy {lovek Zivotom
bohatym a plnym. Korene mnohych nadich sacasnych
postojov sl kdesi v minulosti. A tak nasa minulost nie je
minulostou, ale sicasnostou, lebo je stale pritomnd. Ak
nas uz minulost neovplyviiuje, potom je to v poriadku,
No ak minulost eite aj dnes ovplyviuje nadu pritomnost
a nase emocie sa vplyvom zraneni stile ozyvaju, potom je
nasa minulost este stile pritomnostou. Preto sa jej musime
dotknif a uzdravit ju. A Bozia vola je, aby bol élovek
uzdraveny.

Mézem vim aj z osobnej skusenosti odporudit, Ze po-
kial sa budete cez modlitbu prihovirat Bohu, povedzte mu
a proste ho, aby vis uzdravil podla svojej vole.

Boh chce uzdravit kazdého, ale mozno nie tak, ako si
to my sami predstavujeme. Boh moino neuzdravi nieko-
ho v oblasti homosexuality tym, #¢ mu odnime homose-
xudlne citenie, ale ho zahrnie pokojom a odovzdanosfou,
a tym ho uzdravi. Boh méze urobit ¢osi dplne necakané
a uzdravit dplne inu oblast nasho Zivota. Kaidému dd to,
¢o treba, a presne to, o v danej chvili skutoéne potrebuje.
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V kaidom pripade podstatné je prive to, Ze Boh vidy
odpovie na nadu modlitbu, ak mu nekladieme prekai-
ky nedostatkom nadej viery, nasou nedoverou, pychou,
egoizmom, a za predpokladu, ze sme otvoreni pdsobe-
niu Sviitého Ducha.

Vidy si to pamiitajme!

Nasim ciefom ma byf a je nebo. Poznaf Boha a tedit sa
z neho naveky. Cielom nasho Zivota je zbavit sa postupne
svojho egocentrizmu, sebectva, obnovit v sebe povodny,
nefaliovany Bozi obraz a nechat sa viest a ustavicne pre-
nikat Sviitym Duchom. Sme zodpovedni za to, ako na-
lozime s tym, ¢o sme dostali a o vytvorime z toho, fo
sme dostali.

Aj po svojom obrateni je viak clovek elte stile vystave-
ny mo#nosti poblidenia a omylu.

Moje obritenie bolo postupné, ale radikalne. Moju hl-
boku vnutorni prazdnotu dokazala vyplnit len rozhodnd,
aj ked nie [ahki cesta za pravdou. A tou pravdou, ktoru
som zakasil, je Kristus. Poznam uz pravy, skutoény zmysel
#ivota a jeho ciel a nasledujem ho.

Staré sa pominulo a nastalo nové. Pokusenia (nad-
chylnosti k hriechu, zlu) ostivaju, nie je v nasej moci ich
odstranit. Nasou tlohou je odolivat pokuseniam a pre-
kondval fazkosti. Nikto, kto by nebol pokasany, nemoze
vstiipit do nebeského krilovstva. Zivot na zemi je totiz
casom skiidky, v ktorom si vyberime dobro a zlo, pravdu
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a loz, nebo a peklo. Z ¢asu na Cas sa edte ozvi staré zvyky,
no s pomocou Bozej milosti, pokory a spolocenstva ich u
zvladam. Obliekol som si Krista a stal som sa novym ¢lo-
vekom. Ti, ktori si Krista obliekli, s Kristom s aj osldveni
(porov. Gal 3, 27). A k tomu vietkému moizem skutolne
dodat len tolko:

Nijaky &ovek nemdze pochopil ani dobre preZivaf
sexualitu bez osobného vztahu k Bohu. Osobitne na mna
vtomto smere velmi hlboko zapdsobil Zivotopis - svedectvo
vychodnej svitej ctihodnej (prepodobnej) Marie Egyptskej
(sviatok 1. aprila). Dnes uZ viem, Ze tajomstvo ludského
Zivota na zemi spodiva prive v tom, aby sa kaidy clovek
stal dokonalou ikonou Boha. A to je vlastne sviitost (nase
zjednotenie s Bohom, ktoré sa zalina nasim uvedomenim
si, ze sme hriesni), ku ktorej je povolany kakdy jeden z nés,

Juraj
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Uzdravenie je proces

Narodila som sa a #ijem na Ukrajine. Vyrastala som vo
viacdetnej rodine. Nemala som Sfastné detstvo. Moji
surodenci mali réznych otcov. Ten, ktory mna vychovival,
bol alkoholik. Mal agresivne sklony. Matka bola terfom
domaceho nasilia. Chodievali k ndm aj policaijti. Clovek ma
tendenciu robif inym to, ¢o mu robili ini. Verim tomu, e
moja matka sa aj snafila, ale aj ona pouZivala nasilie vodi
nam, detom. Dodnes si nepamitim na chvilu, Ze by ma
nickedy moja matka objala a povedala mi, ze ma miluje.
Chcela som, aby ma niekto miloval, ale nikto mi lasku
nedaval. Nasilie, ktoré som doma zakivala, som si preniesla
aj do &koly. Deti v skole mi vtedy vraveli, Ze ty si ako ,lesba”.
Preto som radiej hrala dlohu tvrdého chlapa. Nikdy som
neprijala myslienku, Ze by som mala byt mikka.

Ked som niala dvandst rokov, bola som sexualne zne-
uzivand jednym z pribuznych. Po istom ¢ase som bola do-
konca znisilnend chlapcom z miestnej cirkevnej obce. Bol
to moment, ked sa mi zrutil cely svet, a vietko sa vo mne
zlomilo. Citila som sa pusto, tupo az bezducho. Nendvidela
som sa. Myslela som si, Ze si nezasluzim byt milovand. Bala
som sa to povedat matke, lebo som si mwslela, ze by to aj tak
oznatila za moju vinu. Zacala som fajéif a brat drogy, aby
som sa s tym vyrovnala. V skole som vynikala v $porte a isla
som aj na vysoki. Drogy viak neboli poslednou faikostou
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v mojom Zivote, ktord som zakugala. Bol tu aj dalsi problém.
Mnoho muZov ma zranilo. Zacala som sa viacej pozeraf po
zendch, ale bojovala som s tym, aby som takéto myslienky
nemala. Zacala som chodif aj do chramu, kde som prijala Je-
#i3a ako Spasitela. Vyslobodil ma aj z utivania drog a po éase
som zacala chodif aj s jednym chlapcom, ktory chodil do
nasho chrimu. Ked ma jedného dna potiadal o ruku, mys-
lela som si, Ze vietko bude odrazu perfektné. Bola som velmi
nadiend a myslela som len na to, Ze sa vezmeme. Aj moja
rodina si ho oblubila, a tak vietci dofali, ze budeme skvely
par. Neskor pracoval v zahranidi, a tak sme sa aj dlhsi cas
nevideli. V tom obdobi som trivila vela asu s istou Zzenou,
ktorii som spoznala v prici. Chodila som aj k jej rodine,
v ktorej boli vietci krestania. Jej otec bol pastorom v jednom
mendom protestantskom zbore, Raz sa mi stalo, #e som sa
u nich doma zdrZala dlhsie, a tak som u nich prenocovala
a nakoniec som s tou Zenou aj spala. Ona mala homosexual-
ne sklony. Nebola som viak spokojnd, ale vystradend a skla-
mand. Zdoverila som sa s tym miestnemu pastorovi. On mi
odporuil, aby som zrusila svoju moinid, budicu svadbu,
ato, éo sa mi stalo, Ze je v poriadku. Povedala som to svojmu
snibencovi, vratila som mu prsten a rozidla sa s nim. § decé-
rou pastora sme sa rozhodli, ze budeme spolu Zit. Ved pastor
povedal, #e je to v poriadku a #e sme takto spolu na ceste do
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neba. Daldich $estnist rokov som Zila aktivne homosexudlne
a prechidzala som z jedného vztahu do druhého.

V tomto obdobi som odigla aj z Cirkvi a vzdialila som

sa od Piana. Bola som zivis-

li od narkotik, mala som aj ,Chcela som

telesné taikosti a moj Zivot

bol mizerny. Cheela som oboje. Boha aj

oboje. Boha aj homosexu-

alitu. Cheela som ndjst ces- homosexualitu.”

tu, ako mat oboje. Nedd sa

viak sliZif dvom Pinom. Dostivala som sa tym do rozporu
s pravdou. Hladala som lasku, ale ti neprichidzala. Netazila
som totiz po pravej radosti. Nakoniec som sa rozhodla, Ze
nechcem Boha, #¢ cheem byt iplne nezavisla, a to bola v sku-
tocnosti moja vzbura. Bol to vykrik méjho vaitra. V sku-
tocnosti to bola tiiba po pravej slobode. Namiesto toho, aby
som sa obratila k tomu, ktory ddva #ivot a naplnenie, obraca-
la som sa k tomu, ktory Zivot a naplnenie dat nemode. Viedy
som eite nevedela, Ze len Boh méie zaplnif tito prazdnotu.
Ked?e som zila v hriechu, nielenze sa mi otupovalo svedo-
mie, ale aj zatemfoval rozum a oslabovala moja vila. Nedo-
kizala som sa prinatif k sebazdokonalovaniu,

V daliom obdebi mdjho #ivota sa viak stalo niedo
zvladtne. Cestou do price som takmer vidy prechidzala oko-
lo jedného ruského chramu. Mala som taky pocit, akoby som
bola duchom tam. Nieéo ma tam prifahovalo, a} som sa raz
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odhodlala a povedala si, ze ho navitivim. V jedno popolud-
nie, hned po prici, som don voila. Bolo ui po bohosluzbe.
Stila som vzadu a vnimala tvire a pohlady svitcov, ktori sa
na mna uprene pozerali z ikon na stendch chramu. Celid som
sa chvela. V tej chvili prisla ku mne jedna Zena a spytala sa
ma, &i sa necitim dobre. Doniesla mi aj pohdr vody. Spytala
sa ma, ¢i sem chodim a i som veriaca. Tak som jej povedala,
#e som odiila od Pina a odvritila som sa od krestanstva, a Ze
mam homosexuilne sklony. Ti Zena mi poradila, aby som |
itla na krestanské stretnutie Zien, ktoré be#i v jednom centre
vo farnosti v blizkosti mesta, v ktorom som byvala. Dala mi
aj kontakt na Zenu, ktord to mala na starosti. Uz ani nevi-
em ako a preco, ale zavolala som jej, a td Zena ma pozvala
k nim na stretnutie. Mala som zmiesané pocity, hrozne som
vyzerala, a nevedela som, ¢o si mdm o tom mysliet, ale pri-
ila som. V miestnosti pastoraéného centra bolo zopir ien.
Vravela som si — kam som sa to zase dostala? Sedela som tam
so sklonenou hlavou a hanbila sa za seba. Pomyslela som si,
ved tie Zeny su isto zlé, skodoradostné a aj kruté. Budii sa ma
na vietko vypytovaf a nakoniec ma eite opluju. Na zadiatku
sa kazda jedna zo Zien predstavila. Ked pridiel rad na mna,
povedala som, Ze sa volim Anna a prezivam homosexual-
ne citenie. Ked mi poméiu, budem Zif znova s Bohom. Bola
som viak velmi prekvapena ich reakciou. Nerozoberali to,
ako som vyzerala a éo som im vravela, ale nechali to na Boha,
a prosili ho, aby ma zmenil. Boli to krestansko-terapeutickeé
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stretnutia zranenych Zien. Td pani, ktorej som volala a ktord
zaroven aj viedla tito skupinku Zien, bola mafuska - manzel-
ka knaza vychodného obradu.

Jedného dna prisla za mnou a pozvala ma k nim domov
na obed. Neskor som v ich rodine trivila aj niektoré viken-
dy. Bolo to priam neuveritelné. Sledovala som tito rodinu,
ktord Zila s Pinom. Ich vzfa-
hy boli velmi neiné, milé, ,Teraz uz vnimam, Ze
harmonické, opravdivé, vI-
udne, srdeéné a nadoviet-
ko dprimné. Boli pre mda
zrazu vietkym tym dobrom,
ktoré som doteraz nepozna-
la. Priatelke, ktord so mnou
byvala, som povedala, aby sa
z mojho bytu odstahovala,
a rozisla som sa s fow. Ziro-
vefi som dostala_pozvanie aj
od inych #ien do ich rodin.
Moje srdce sa zacalo uzdravovat. Boh mi zacal posielat fudi
z Cirkvi, ktori ma objali, starali sa o to, ako sa mam, &o ro-
bim, Tudi, ktori ma skutoéne milovali. Ked som bola medzi
nimi, tak ma Boh zacal vmitorne uzdrawovat. Slzy mi stekali
po tvari. Potrebovala som vela lisky, odpustenia a uzdrave-
nia, Zazivala som naozajstné a pravé medziludské vetahy.

Pochopila som, Ze &im sme bliZsie Kristovi, tym innej-

ak si clovek zachova

cistotu, ziska viac ako
len ochranu pred zly-
mi ndsledkami. Ziska

viiitorny pokoj.”
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lie sa dokizeme ovlidat a skuto¢ne milovat druhého. Teraz
u# vnimam, e ak si clovek zachova Cistotu, ziska viac ako
len ochranu pred zlymi ndsledkami. Ziska voitorny pokoj.
A tym aj dozrievanie v liske. Na tychto stretnutiach sme pre-
berali aj Svité pismo, ktoré som oraz viac poznavala, &im
som ovela viac a blizdie spoznivala aj Boha.

Po niekolkych rokoch som aj ja v tomto centre zaca-
la slagit v Cirkvi tym, ktori chci zanechal homosexudlne
sprivanie. Kladiem doraz predovietkym na nase obrdtenie,
ochotu zmenit svoje zmyslanie, a tym aj skutky. Poukazujem
tym aj na nasu zodpovednost. Cheem, aby ludia vedeli, Ze
uzdravenie je proces, ale kaidy moze prezif dplnid slobodu
v Jezisovi Kristovi. Sloboda, ktord mi dal Boh, mi dala moé-
nost rozhodnut sa. Ja som si zvolila pravdu a dobro, ktoré si
pravou slobodou, aj ked v minulosti som ju zneuila, a preto
zila v otroctve, zivislosti a neslobode.

Chcem, aby ste vy vietci, ktori preiivate homosexudlne
citenie a nemali ste dobrd matku alebo dobrého otca, alebo
sa u vis doma nevytvirali dobré a sprivne medziludské vzfa-
hy, aké mal Boh v zamere s manZelstvom a rodinou, pretili
skutoénost, ze Boh je otcom aj tych, ktori nemajii otca alebo
matku. A to, o Boh urobil pre mna, moZe urobit aj pre vés.
To, éo som pretila, podla mia nebola nihoda, ale chcem vam
odovzdat poznanie, ku ktorému ma nakoniec priviedol Boh.
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Tridsatpit rokov v homosexualnych vztahoch

Robin Teresa Beckovd (59) sa neboji nikomu povedat, ani sa-
motnému papezovi Frantiskovi, Z¢ homosexualita premenila
jej zivot na peklo utrpenia, temnoty, rozbitych snov a trvalej
Fitosti. A po tridsiatich piatich rokoch homosexuilneho spra-
vania a dvanastich vzfahoch Robin presne vie, o éom hovori.
Podla mojej skusenosti je nemozné mat zdravy homose-
xudlny vztah, pretoZe je to v protiklade s tym, ako nds Boh stvo-
ril,” povedala. Nazvala . krutym" to, aby bol akykolvek nibo-
sensky predstavitel priaznivo nakloneny takymto vztahom.
Odvtedy, ¢o sa pre Robin vietko zmenilo, uplynulo iba
pit rokov. Bola zarytou protestantkou, ktord prekricala Sva-
té pismo, aby sedelo jej homosexudlnemu Zivotnému stylu.
V jeden den sa viak z rozmaru rozhodla ist do katolickeho
kostola, aby dostala poznacenie popolom pocas svitej omse
na Popolcovu stredu. Prisla iba kvoli popolu, ale Boh mal iné
plany.
Svoj dramaticky Zivotny pribeh Robin rozpovedala
v knihe Iba som si prisla po papol, ktora vysla v roku 2012.
Pochadzala z rozvritenej rodiny, kde obaja rodicia boli
alkoholici. Otec fyzicky napadal matku a mal problémy
s ovladanim svojho Mnevu. V mladom veku sa Robin neraz
stala svedkom, ako jej otec udieral, sacal matku a robil jej . po-
niujiice veci®. Pamitd si, ako sa zblizka pozerala na matku,
ako plaée, ked bola tyrand. Robin Zila v smrielnom strachu
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zo svojho otca a myslela si, #e pri najmensej provokicii by ju

zabil.

M iba jedini spomienku na neinost zo strany svojej

matky. Mala asi tri roky, ked
si ju raz jej mama necakane
pritiahla a popestovala v na-
rudi. To bolo jediny raz v ce-
lom Robininom detstve, ked
sa citila , bezpecne a Sastne”.

Nemala edte ani pf ro-
kov, ked zacala utesovat svo-
ju tyrand matku. Pamitd si,
7e sa povaZovala za zichran-
kymu

NiboZenstvo sa pre Ro-
bin stalo dnikom. Spolu so
sestrou zacala chodit na cir-
kevné bohosluZby a to sa sta-

»lizila, aby Boh
prisiel a zachranil ju
z denného slovného,
emociondlneho a
fyzického zneuziva-
nia, ktoré zaZivala

doma.”

lo jej #ivotom. Tazila, aby Boh prisiel a zachranil ju z denné-
ho slovného, emocionalneho a fyzického zneuzivania, ktoré

zativala doma.

Dotivotnou traumatickou spomienkou sa pre fu stal
den, ked ako sedemroéna zistila, 2e otec odisiel z domu a na-
dobro ich opustil. Pamiti si, ako vybehla z domu, pozrela sa
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do neba a kricala: .. BoZe, preco? Zo vietkych deti na svete, preco
si rozhodol, aby sa toto stalo prive mojej rodine?”

Zufalo tazila po liske

Robin $tudovala na vysokej skole. Jej otec bol fyzicky ne-
pritomny a mama trpela vysilujicou chorobou. Ked sa teraz
na to spétne pozerd, uvedomuje si, aké velké prizdno bolo
v jej srdci a ako velmi tafila po niekom - hocikom, kto by
ju miloval.

Stredoskolsky ucitel v nej rozpoznal talent na spievanie.
Zacal sa k nej spravaf ako k dcére, ktort nikdy nemal. Teila
sa z jeho naklonnosti. V kruhu jeho rodiny stravila mnoho
Stastnych chvill Zadila zivot naplneny liskou a smiechom,
ktory bol pre fiu taky vzdialeny, ale ziroven osviezujiici a i-
votodarny. Po maturite sa viak tento vzfah rozplynul a Robin
sa citila svojim uéitefom zradend. Slabila si, 7e ui nikdy ne-
pusti nijakého muia do svojho srdca.

Na vysokej skole stretla devitnistroéna Robin Zenu, kto-
ri ju pozvala na charizmatické modlitbové stretnutie, kde
zazila vyliatie BoZej lasky, a stala sa zapalenou pre kresfansku
vieru. Robin sa zbliZila so svojou novou kamaritkou. Vyvinul
saz toho intimny vztah, ktory sa rychlo stal sexudlnym. Trval
sedem mesiacov, a ked skongil, Robin bolasznicend a mala
zlomené srdce. '

Pokusila sa utiect od svojich problémov a preila na fa-
kultu biblickych stadii. Bola velmi nahnevand, ked sa v jeden
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den dozvedela, e jej byvala priatelka zacala chodif s chla-
pom. Hladala radu u jednej z vyutujicich s ciefom, aby si
len nasla nejaki blizku priatelku. Toto priatelstvo sa viak tiez
stalo intimnym a v priebehu niekolkych mesiacov aj sexual-
nym vziahom.

Pamiitd si, Ze v tom (ase bola . totdlny pripad” a dnes to
hodnoti tak, Ze .v niecom som bola stragne mimo” Ich homo-
sexudlny vzfah sa nakoniec dostal do pozornosti vedenia fa-
kulty. Uéitelku chceli prepustif a Robin vylicit zo ikoly, ale
dovolili im ukonéif semester.

Robin zila s touto uéitelkou mnoho rokov, Stali sa den-
kami cirkvi, kde sa stretdvali [udia s homosexudlnymi sklon-
mi. Po Case sa rozhodli nepraktizovat homosexudlne skut-
ky. Robin difala, Ze ich vzfah bude trvaf ve¢ne. No netrval.
Robin si myslela, Ze to boli jej problémy s navalmi zirivosti,
neistotou, snahou privlastnit si druhého a Ziarlivostou, ktoré
nakoniec tito zenu odohnali prec.

»Hladanie matky, ktord som nikdy nemala®

Robinin Zivot sa nadalej rutil do priepasti. Vo svojej cirk-
vi stretla ind Zenu, ktord ju presvedéila, Ze je naozaj a sku-
toéne ,lesbickou”. Ani tento vzah viak nevydrial. Zena po
#ene, vztah po vztahu. Robin zafalo hladala lasku, ktord by
vydrzala a naplnila by tiibu jej srdca.

«VZdy sa to zacalo skvele a vidy som si bola istd, ?e teraz
som si naozaj nasla pravii partnerku. No skir ako po roku som
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z toho bola neitastnd a divila som sa, ¢o to zase robim. A odisla
som,"” napisala vo svojej knihe.

Iéla od jedného leshického vefahu k druhému a &asto
sa vzdjomne prekryvali. Chcela si byt istd, ze nikdy nebude
musiet zaZit moment, Ze by
ostala sama a nemilovana.

Ked sa pozerd spaf,
Robin si dnes uvedomuje,
#e vidy si hladala partnerky,
ktoré boli, podobne ako ona
sama, psychicky zranené,
WStile  som  difala,  Ze
ndjdem vyrovnani, milu-
juicu, starostlivii Zenu, ktord
vylieci  moje srdce  (inymi
slovami som hladala matku,
ktorti som nikdy nemala),”
napisala.

Robin tiez vyjadrila svoj ndzor, Ze ,vicsina lesbiciek,
ktoré bazia po vztahu s inymi Zenami, md deficit vo svojom
vztahu s viastnou matkou”.

. Viem, Ze v mojom pripade je to pravda. Nedostala som
starostlivost, ktorif$om od matky potrebovala. Mala som toto
zranenie od mojej matky a pokusala som sa ho uzdravif tym,
e som sa obracala na iné Zeny. Cakala som od nich, Ze mi
dajii to, éo mi moja matka nebola schopnd dat.”

»Zena po Zene, vztah
po vztahu. Robin
ziifalo hladala ldsku,
ktord by vydrzala a
naplnila by tuzbu jej

srdca.”
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Mala ityridsatiest rokov, ked sa dostala do svojho je-
denasteho vztahu. S vydatou enou, ktord mala deti. . Mala
som zutekal za hory, za doly, ale moje ziboZené, oslabené
a bldznivé ja kapitulovalo pred mojou emociondlnou vy-
prahnutostou. Dala som sa s fiou do vzahu,” napisala.

Pre vaZnu chorobu sa dostala na dva tyzdne do nemoc-
nice. Zdravie sa jej ¢iastocne vritilo, ale len preto, aby zisti-
la, #e td #ena sa uf rozhodla skondif vzt

+To bol jeden z najbolestnejéich a najsrdcervicejdich dni
majho Zivota.”

Zlomené srdce dalo Robin prileZitost prehodnotit
vlastny zivot.

.Pozerala som sa na trosky toho viaku s jedendstimi
vagonmi a vedela som, Ze Boh odo mia cheel, aby som tie
trosky roztriedila. Diho som sa viak s tym nevedela vyrovnat.
LeZala som tvirou na podlahe a plakala: O, Boze, prosim,
povedz mi, Ze to nie je moj Zivot!" Diifala som, Ze sa prebu-
dim a zistim, Ze to vietko bol iba velmi, velmi zly sen. Bol to
viak méj Zivot a musela som ho prijaf za svoj, aZ do posled-
ného kuska.”

§ MO

wKajajte sa a verte evanjeliu®

Niekedy v tom ¢ase navitivila na Popolcovii stredu ka-
tolicky kostol, aby prijala oznacenie pozehnanym popolom.
Dostala znamenie kriza na éelo so slovami: , Kajajte sa a ver-
te evanjeliu.” Citila, ze Boh pohol jej srdcom. Na dalsiu ne-
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delu itla na sviti omsu a citila sa nevyslovne prifahovana
k bielej hostii, ktort kiaz nazval , telo Kristovo". Pokracovala
v chodeni na nedelné sviité omde.

Robin viak nebola presvediend, 7e homosexualita je
nespravna. Podla nej jej problém spoéival v tom, e si nevie
vytvorit , zdravy homosexudlny vzfah”. Do jej Zivota vstipila
eite jedna Zena. Robin idla na to pomaly a difala, 2e pria-
telstvo sa zmeni na doZivotny zvizok.

»Zlou a smutnou spravou bolo, Ze to, éo sa zacalo ako
tiZasné priatelstvo, ktoré sa dva roky budovalo, skonéilo v rui-
nich, ked sme zacali prekraéoval hranice a i5li na miesta, o kto-
rych Boh povedal: ,Neprekrocis!" Tak ako to bolo v jedendstich
vetahoch predtym, aj tento sa stal sialenym a dysfunkénym
doslova za noc. Vietky nddeje na poZehnany zvizok sa vypa-
rili (alebo skor boli rozmetané priamo do mojej tvire).”

Robin sa dostala na iplné dno a priznala, ze vzfah s inou
Zenou nikdy nemozZe byt sprdvny. Vo svojej zlomenosti a tri-
peni volala k Bohu o pomoc. Dostala silu obetoval svoju
sexualitu Bohu a sliibila od toho dia dodrziavat jeho slovo
ohladom tejto veci. To sa stalo pred piatimi rokmi pocas vi-
kendu, ked mala patdesiatityri rokov.

wNapriek tomu, aky bolestny bol méj narodeninovy vi-
kend, som velmi vdacnd za to, Ze bol dostatocne hrozny, aby
ma zobudil a priviedol k zmyslom (a na kolend). Utiekla som
od homosexudlneho Zivota a ani na sekundu som nepomyslela
na nidvrat,” napisala. '
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Robin sa zaala zaujimaf o rimskokatolicku vieru, roz-
hodla sa chodif na katechézy a do Katolickej cirkvi bola prija-
td na Velki noc v roku 2010. Prive oslavila pit rokov toho, éo
nazvala .krdéaf 5 vitazstvom”. Veri, Ze to je ,obrovsky zdzrak”.

A zdzrak je, Ze pocas poslednych piatich rokov som bola
spokojnd s tym, Ze som BoZi osobitny ,niekto. Bola som spokoj-
nd, Ze kady den vstidvam sama a vstavam so §tastim, e mdm
teraz s Bohom sprdvny vztah. Je to iba jeho iZasnd milost, kto-
rd mi pomdha, aby som zostala Zit sama. To je ten zdzrak.*

Komukolvek, kto sa opyta, Robin povie, Ze poslednych
pél rokov fivota jej plynulo v neprestajinom prekvapeni.

wMusite mi verit, ked vim poviem, fe som nikdy nic z toh-
to neplinovala. Bola som pristihnutd nepripravend, unesend
necakane, naslepo privedend a premozend Bozim milosrden-
stvom. Naozaj, neZartujem! Je to pravda, iba som si prisla po
popol!™ uzatvira svoju knihu.

Robin

Toto svedectvo rogpovedala Robin pre LifeSiteMNews:
hr'.;n. W ;|_Iq_'_;.'!l_;_'||-="|-.- UM news/ It -is ||';1F-...m.|h|._- _|_.:__|J.|_:.-=- i !:..._lII:'IIl, L]

relationship-robin-beck-on-35-vears
Cely svoj dramaticky #ivotny pribeh Robin opisala v knihe: Tha som si prisla

po popol (I fust Came For Ashes, Dunphy Press, 2012)

hped fvwww robinteresa, com)/ Novel 20113 him
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Milé moje deti a drahi rodicia!

Cochvila uz budem mat osemdesiat rokov. Vietkych vis
pozdravujem a myslim na vis v modlitbe. Vela rozmyslam,
ako a kde zaat. Mozno za¢nem tak trochu v strede, alebo
od konca? S problémom inej sexudlnej niklonnosti som sa
stretla takpovediac na vlastnej koti, aZ ked som mala takmer
polovicu Zivota za sebou.

Jeden z mojich synov nam priniesol tento moment,
toto prekvapenie do rodiny, aj ked sa mi to tazko hovori. Ja
Lproblémy” nepovaiujem za vec, ktord by sa nedala riesit,
ale majho manzela sa to velmi dotklo. Bol z toho neitastny.
Bola som postaveni pred situdciu, ktordi som pri mojej
mnohodetnej rodine prvy raz v zivote musela riesit. Spociatku
som to manzelovi ani ,nezavesila na nos’, ale v dobrom
manZelstve by nemali byt takéto osobné, citlivé témy ,tabu”
Okrem toho méj manzel bol lekdr, a tak som si myslela, ze by
sme to mohli spolu seriozne prebrat, zhodnotit alebo aj riedit.
Vzhladom na svoje povolanie manzel sa skutofne podujal
s plnou silou tento problém systematicky liecit, pripadne aj
ochirurgicky™: ,,Ako musis, tak musis, ale nieco s tym treba
robit. Treba maf silni volu, pripadne sa aj ozenif a vytlkat
klin klinom.” V literatire nasiel pripady, ked sa niektorym
podarilo dokonca zmenit sexudlne citenie, $tastne sa ozenili
a ako dokaz tejto zmeny, ,,vyliecenia®, mali aj deti. Cize, silnd
vola vietko zdola! Ja, ako matka, som mala na to iny pohlad.
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Kedie v tom ¢ase (pred 25 - 30 rokmi) sa eite o mno-
hych veciach nevedelo (vela osvetlil pipez Jan Pavol 11.), ne-
pokladala som pohlavny akt za niefo posvitné. Zivot iiel,
ako isiel, a ked sa narodil tento nds syn, v duchu som bola
rada, ze ma Pin Boh navitivil iba mensou skidkou. Narodil
sa s rizétepom pery a ja som sa uteSovala, fe, Bohu chvila,
nejde o srdcovii chybu. Pera sa zoperuje a potom ui bude
dobre...

Boli sme v Bulharsku, Méj syn mal fazki psoriazu -
ko#nu chorobu, ktord sa na slniecku a uéinkom morskej
vody prvé roky po prepuknuti choroby na nejaky cas
zmiernila. (Teraz je to éim dalej, tym horsie.) Chodil na
plaz, kde sa slnil v ,Adamovom odeve". Na tejto plaZi,
ako som sa neskor dozvedela, sa sustredovali mladenci
a muzi, ktori sa jeden pred druhym neostychali a nad-
vizovali medzi sebou rézne kontakty. Jeden vecer sa
mdj syn vriatil akosi neskoro, bol celkom iny. Hned som
vytusila, Ze sa nieco stalo... Zvalil sa bez slova do kata
stanu, ako keby bol velmi chory. Nevedela som narychlo,
&o sa deje, ni¢ som sa nepytala, ani nehovorila. Alkohol
z neho nepichol, ani predtym nikdy nepil. Vietci ostat-
ni uz spali, sadla som si k nemu a dlho do noci som ho
hladkala po hlave a rukich. Akosi som vycitila a pocho-
pila, ¢o sa stalo.
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Prvé dni som sa stile pytala (Pina Boha, Jezisa), preco
sa to stalo. Robila som si vi€itky. Tieto ma prenasledovali
ui vtedy, ked sa narodil s rizétepom pery. Kde som spravi-
la chybu, éo som zanedbala,
zjedla som nieco tkodlivé? ,,Preco? Preco...?
Prefo? Prelo..? Prefo..?

Donckoneéna: Preco? Co Donekonecéna:
som mala, mohla urobif, ¢o
som zle spravila, alebo ne- Preco?“

spravila, zanedbala? Teraz

som si zase nevedela dat odpoved na ti tazka otizku: ,Pre-
¢o?" V tomto pripade som sa zase utedovala, Ze hordie by to
bolo s pedofiliou, alebo nejakou inou odchylkou...

Ked sme sa vritili domov, zacala som intenzivne
zbieral informécie o pricinach, vyskyte homosexuality,
pripadne zvriteni tejto situdcie - liecbe, alebo nejakom
riefeni. V tom Case bola prive homosexualita vySkrtnuti
zo zoznamu chordb a chybali aj moinosti jej systematic-
kého liecenia, respektive uzdravenia,

V mojej rodine som mala stryka, ktorého dnes mbzem
jednoznadne zaradif do kategarie muzov s homosexualnymi
sklonmi. Pozorovala som ho hodny kus svojho Zivota. Co
som si u# ako diefa viimla, Ze sa nikdy ani len nedotkol
Svirnej a milej mladej Zeny, ktord dlhé roky opatrovala
nasho starého otca. Ani z jeho pohladu, ani ind¢ som
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nezachytila nejaky eroticky signdl, alebo prejav, hoci byvali
vietci traja v jednej izbe. Sdm ostal po cely Zivot slobodny
a nikdy som nevybadala, Zeby mal o nejaku zenu zdujem.
Mna mal vefmi rid, zaiste som mu nahridzala dcéru
a vbbec bytost, ktord bez vihrad a vypocitavosti opitovala
jeho lisku. Podobné sprivanie som vybadala aj u jedného
svojho bratranca, o ktorom sa aj neskor hovorilo, Ze pes-
tuje sympatie k muzom. To som videla aj ja, ale sikovne ma
pribral na vylet alebo prechadzku, kde som vlastne kryla
jeho sympatie k jeho priatelovi. Bolo to viak v fase, ked sa
nik neopoviZil s nie¢im takym vyrukovat, lebo sa mohol
ocitnil aj vo viizeni.

Nemdm rada, ked sa pri hladani prigin robia
kombindcie a hfadi sa vinnik. Zivot prindsa rozne
situdcie, ktoré na niekoho mézu pasobil poritivne, alebo
aj negativne. Som uréite pomerne rdzny typ. UZ situicia
v mojej rodine to vyzadovala. Mdm viak sest synov, preco
prive jeden z nich md takyto sklon? Je najmladii, mal
zdravotné problémy. Alebo je azda na pricine jeho otec?

Checem sa prihovorit aj vim, ktori ste tiez rodi¢mi. Ne-
obvifujte sa za homosexudlne citenie svojich deti. V pr-
vomn rade prijmite svoje dieta a tento udel s pokorou a bez
reptania, ale nie s trpkostou. A nebojte sa, rany sa zahoja,
pokial sa neinfikuji... Kto si mysli, #e dosiahne heterose-
xudlnu funkénost, ma k tomu otvorent cestu. Ked viak
jeho sily nepostacia, nech to prijme a skisi hladat miesto
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vo svojom Zivote tam, kde bude uzitoény, kde méze dobre
uplatnit svoj volny ¢as a energiu. Existuje tolko opuste-
nych, po liske, priatelstve a milom slove hladnych a prah-
nicich deti i mladeze, tolko
telesne alebo dudevne po-
stihnutych, ako aj starych
a opustenych Tudi tuziacich
po pomoci. Neuzatvdrajme
sa do seba, nezaoberajme
sa stile svojimi probléma-
mi a sebou. Dobry tip je ist
v navitevnych hodindch do
nemocnice, na onkologické
oddelenie dospelych alebo
deti. Aj na chirurgickom
oddeleni je mnoho pacien-
tov, ktorych nik nenavitivi,
nedonesie jabltko ¢i flasu
minerdlky. Len si dobre
otvorme odi, ale najmii srd-
cia! My sme s manZelom aj s naimi defmi chodievali do
nemocnic a roznych dstavov. Hlavne cez zimu sme strévili
nejedno nedelné popoludnie medzi defmi na ,, Mokrohaj-
skej” alebo . Patronke” (internitna skola pre telesne, pri-
padne aj mentilne postihnuté deti), hrali sme sa s nimi,
ucili sme ich spievat a modlif sa. Ked vezmete niektorého

»Napokon sme prisli
s manzelom na to, o
chceme odkdzat aj
ostatnym rodicom:
v prvom rade sme
tatkom a mamkou
vietkych svojich deti,

a nie ich sudcami.”
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vozickara na prechadzku, zaZijete dosial nepoznané &astie
a blazenost a vade problémy sa vim budi zdaf zanedbatel-
né a malicherné. Som presvedéend, ze kriz ndsho syna, ako
aj vietky fazkosti, ktoré sa osobne dotykali vietkych deti
mojej rodiny, tu boli a sii aj preto, aby nds, vis, aj vietkych
ludi uéili, ako treba milovat, rozumief si navzdjom a spolu-
citit s inymi. Preitym utrpenim sa nauéime priblizif bliz-
Sie k Bohu, ako aj k tym, ktori tieZ trpia. Spolu s nimi na-
pomihame vznik spolocenstva vzijomnej pomoci a lasky.

Napokon sme prisli s manielom na to, ¢o chceme
odkdzal aj ostatnym rodi¢om: v prvom rade sme tatkom
a mamkou vietkych svojich deti, a nie ich sudcami. Viac
sa ich snaZime vypocuf a pochopit, a nie poticat a discip-
linoval. Sa to u# vlastne dospeli Iudia, sami bezbranni
a nedfastni a velmi osamoteni. Casto s myslienkami
o zmysluplnosti ich Zivota. Ni$ syn u? 20 rokov ma k ndm
dplni déveru. Nestratil vieru v Boha a bori sa statoéne
so svojimi tazkostami. V kaizdom pripade vim mézem
odporicat, mili mladi priatelia, aby ste prehlbovali svoju
vieru v Boha. Boh je absolitne verny, On vis nesklame
a neopusti. Nickedy nevieme pochopif, o od nds chee,
a Casto ndm v tom méie pomact Eitanie Biblie. Odpordcam
vam preto zaobstaraf si a Citaf celé Svité pismo. Velkou
utechou je aj Citanie Zalmov. Si to vzdychy duse niektorych
starozakonnych v Boha veriacich ludi, ktoré vnest hlboky
pokoj a ndadej aj do visho srdca. Vietko mézeme robif
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s Bozou pomocou, o ktord aj ja neustile prosim pre moju
rodinu a vietky moje duchovné deti, medzi ktoré ritam aj
tych, ktorych mi posiela do cesty ndd nebesky Otec. Ved
sme vietci milované BoZie deti a on kaidého z nas vola
k sebe po mene. Ked sa vedome a s ochotou modlime
a snazime aj plnif ,bud wvéla tvoja”, tak sa moieme
spolahnut, Ze sa ndm nestane ni¢ zI¢, ¢o by nam skrizilo
cestu k nemu - vecnému 3fastiu a blazenosti - prichuti,
ktord je ndm dand uZ na tejto zemi.

Na stretnutiach Linky Valentin a Riek, na ktorych
som sa viackrit aj ja zacastnila, som sa snaila nahradit
niektorym ucastnikom mamu, ked nemali dost odvahy
prist k svojej mame. Mnohych Tudi obdaril Pin svojim
krizom a ten je urcite len taky tazky, aky vlidzeme uniest.
Pozdravujem a povzbudzujem vietkych vo vernosti
a dovere k Panovi.

Daliie Zivotné pribehy si  moiete preditaf na
internetovej strinke Linky Valentin, ktord sa nacha-
dza na strinkach Gréckokatolickej eparchie Kosice:

hitp:/flinkavalentin.grkatke sk

Odporicame tiez pozrief si nasledujice filmové doku-
menty:

MUZI, PREBUDTE SA!
z dielne Blackstone films, so slovenskymi titulkami:
http://gloria.tv/media/bVDR]AgRohh

Film MuZi, prebudte sa! je = dielne Blackstone films
a md slovenské titulky. Tento dokument sa svojim obsa-
hom prihovira muZom. Hovori sa v fiom o tom, fo zna-
mend byt muZom, na éom budovat pevny ziklad svojej
muiskosti, o povolani k otcovstvu a pravom vyzname
lisky. Mu#i musia objavif to, kym s, pretoZe to ma vplyv
na nade rodiny a nasu spoloénost, Zamyila sa nad tym, aké
dolezité je udrziavat zivy kontakt s Kristom, aby nds on
premiefial.

TRETIA CESTA (The Third Way)
http://www.blackstonefilms.org/films.html
(Na spustenie slovenskych titulkov je potrebné kliknit
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na tlacidlo ,.CC", ktoré sa nachddza vpravo dolu na liste
prehrivaca a vybrat slovenéinu.)

Vo filme Tretia cesta Tudia preZivajiici homosexudlne
sklony rozpravaji svoje Zivotné pribehy. Hovoria
0 osobnych zipasoch a o uteche, ktora nasli v uéeni Cirkvi.
Film vypoveda aj o tom, e k ludom s homosexualnym
citenim treba pristupovat a prijimat ich s tictou, sticitom
a jemnocitom a vyhybaf sa akémukolvek naznaku
diskriminicie voli nim. Zachytiva
svedectva ludi, ktorym sa zmenil pohlad na seba samych
a ktori dospeli k duchovnému uzdraveniu. Ziroven
vyjadruje presvedienie, Ze pre tychto ludi je dobré
nazrief hlbdie do svojho vnutra a hladat svoju skutoéni
identitu - identitu milovanych Bozich deti. Tento filmovy
dokument predstavuje krestanski lisku ako tretiu cestu
v kontroverznych otazkach tykajicich sa homosexuality.

nespravodlivej

TUZBA ZA VECNYMI VYSINAMI (Desire of the Everlas-
ting Hills)
od spolocnosti Courage International,
hitps://everlastinghills.org/movie/
Film je od spolo¢nosti Courage International, ma sloven-
ské titulky, ndjdete ho aj na TV Lux.

Filmovy dokument Tiitha za veimymi vysinami
prindsa tri pribehy. Rilene, Dan a Paul pocifuji naklonnost

dd

k Tudom rovnakého pohlavia a hladaji iastie v homo-
sexudlnych vzfahoch. V dokumente vydivaju svedectvo
o svojej ceste a dotykoch Boha v ich Zivotoch.

Sprievodné slove v PDF formite k tomuto dokumentu
ndjdete na:
hitps://everlastinghills.org/wp-content/uploads/study-
guide-slovak.pdf
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CIRKEV MA BYT RODINOU PRE LUDI HDMUSEXUALNE EiTIACICH

Rozhovor

Pred osemnastimi rokmi vznikla pri Gréckokatolickej
farnosti Kosice-Staré mesto Linka Valentin pre ludi
s homosexudlnym citenim. Jednym z tych, ktori sa
rozhodli pomdct tymto ludom, je aj otec Vitalij.
Prinaiame vim rozhovor s nim.

Co dalo podnet na vznik Linky Valentin?

Linka Valentin vznikla vo februdri 1999 a pésobi
ako pastoratnd iniciativa pri Gréckokatolickej cirkvi
v Kodiciach-Starom meste. Nesie meno svitca, ktory
zehnal a prial pravej laske a pomihal napliat potrebu
lisky v Zivote [udi, pricom ju povazoval za Bodie dielo.
Podnetom boli nase pastoraéné skisenosti z rozhovorov
s ludmi, tak zo Zivota spolofenstva veriacich pri katedrile
na Moyzesovej ulici, ako aj z roéznych ¢asti Slovenska, ktori
preiivali homosexudlne citenie. Tito ludia pomentivali
svoje homosexudlne sklony ako osobnu tazkost, ktord
ich velmi ubija, fai a tripi. Sami pocitovali nenaplnenie
a prizdnotu svojho Zivota a mnohi stricali jeho
zmysluplnost. Nenechalo nés to lahostajnymi, preto sme
sa rozhodli, Ze sa im pokusime poméct. Vytvorili sme tato
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duchovni sluzbu ako odpoved na potreby tychto ludi.
Preco Linka Valentin vznikla prdve v Gréckokatolickej
cirkvi v Koficiach?

Na to nejestvuje jednoznacnd odpoved. Boh povolava
fudi k rozli¢nej sluibe, a to rdznym spdsobom. Dolezité
je nadival Bofiemu volaniu a nenechaf sa odradit. Ked
Boh povold, dd silu aj vytrvat. Preto sa zvlast nezamysfame
nad tym, preco tito sluzba vznikla prave v nadej cirkvi. Ak
je viak vychodnd - Gréckokatolicka cirkev matkou, tak
ako kazdi dobrd matka urite tizi mat pod svojou rodnou
strechou vietky svoje, neraz aj roztratené deti.

Co konkrétne robite pre homosexudlne citiacich ludi?

V' tejto oblasti ponikame osobné poradenstvo formou
individudlnych stretnuti a rozhovorov, sprevidzanie ludi
s homosexudlnymi sklonmi v krestanskom duchu, spolu
aj s wvytviranim podpornych skupin. Prebichaji tiez
stretnutia a pomoc pre rodicov, zndmych a priatelov.
Vzhladom na to, Ze v spoloénosti sa téma homosexuality
stretiva s predsudkami a neznalostou, nasa Linka
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Valentin pomdha v tejto oblasti osvetou tak, Ze sa snazi
viest spolofnost k porozumeniu vodi tym, ktorych sa
homosexualita osobne dotyka. Podielame sa na dialogu
medzi spoloénostou, Cirkvou a Tudmi s homosexudlnym
citenim s umyslom sprostredkoval nadej, vieru
a vdjomné pochopenie. V tomto duchu sme v roku 2014
zatali organizovat aj formaéno-pastoraéné semindre
o homosexualite s ndzvom Nidej pre ludi inak sexudine
citiacich, ktoré prebiehali v roznych mestach na Slovensku.

Spolupracujeme s domdcimi i zahraniénymi
organiziciami s cielom ziskavaf i odovedival skiasenosti
a poznatky v oblasti homosexuality. Usporadivame
semindre, konferencie na domdcej i medzindrodnej Girovni,
duchovné obnovy, prednidky a int vedelivaciu dinnost.
Vydivame publikaéné, vzdelivacie materidly uréené
ludom s homosexudlnym citenim, medicinskym kruhom,
kiiazom, rodicom, vychovivatefom a Sirokej verejnosti.
Taktiez vedieme a vychovivame aj daldich Tudi k tejto
sluzbe, kedZe dopyt po informaciich, poznatkoch o danej
téme a predndikach je znacny.

Co je hlavnym cielom tychto semindrov a duchovnjch
obnov? § akym pocitom alebo hlavnou myslienkou = neho
ticastnici odchddzajiu?

Seminare sme zalali organizoval v mdji 2014
v roznych mestich na Slovensku a pokratujeme aj
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v daldich mestich. Pre semindre sme zriadili samostatni
webovi strinku wwwseminarhom,sk, na ktorej sa
zverejnené potrebné informidcie a videozdznam predndadok
z mija 2014 v Bratislave. Hlavnou nipliou tychto
semindrov je poskytnit Sirokej verejnosti moinost ziskat
spravne, objektivne a potrebné informacie o tejto téme,
nevyhnutné na ziskanie zodpovedného pristupu k Tudom
s homosexudlnymi sklonmi. Nasim zimerom je citlivym
a pravdivym spdsobom poukizaf aj na nelahki situiciu
ludi s inym sexudlnym citenim.

Ucastnici odchddzaji z tychto semindrov obohateni
o nové poznatky a skisenosti. Pre mnohych z nich si to aj
tiplne nové informacie, s ktorymi sa v Zivote edte nestretli.
Vychidzame pritom zo samotnych reakcii iicastnikov a ich
podnetov k jednotlivym prednaskam, ktoré na semindri
odznievaji.

Cielom duchovnych obnov je duchovne sa obnovit,
spoznival Boha wvo velkosti jeho lisky, odpustenia
a milosrdenstva, nasledovat Krista svojim Zivotom a spief
ku sviitosti Zivota. Snazime sa daf tymto ludom pocitit,
Ee nie s sami, Ze aj v spoloéenstve Cirkvi st Tudia, ktori
ich vedia prijaf a ndjdu v nich bratov a sestry, o ktorych
sa moiu oprief. Duchovné obnovy dychaji rodinnou
atmosférou. Ovocim stretnuti na obnovich je vedomie, 7e
iba Boh nis moze skutoéne naplnit, aj tie najhlbic potreby
nisho srdca. Jedine s nim mézeme prezif zmysluplny zivot.
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Co je dolezité vedief pre ludi, ktori pocitujii homosexudine
sklony? Ako sa s tym moézu viastne vyrovnat?

Didlezité je tu porozumief pricindm a nasledkom
homaosexuilnych sklonov. Podstatné je odpustif druhym
ludom, ako aj sebe, dosiahnut od druhych odpustenie
pre seba (snaZif sa 0 zmierenie), prijaf sa a miloval - mat
rid samého seba takého, aky som (neodmietaf sa kvoli
homosexuilnym pocitom), a naudit sa s tym zit. Prive
tu sa mdie prejavit hodnota skutoéného priatelstva
a  krestanského  spolocenstva, aby ¢lovek zvlidol
plnohodnotne zit svoj Zivot.

Byt milovany je potrebou katdého cloveka, a preto s
takéto stretnutia v duchu krestanského spolocenstva velmi
potrebné, lebo ponikaji zaZitok ozajstného priatelstva. Ak
sa clovek stretiva s cudnymi muZmi a Zenami v takomto
priatelskom spololenstve, jeho pocity menejcennosti
a osamelosti sa oslabuji, &im ustdvaji sexudlne pokudenia
a narasti sebaicta. Aby ludia mohli sprivne milovat
druhych, potrebuji zaZil krisu pravej lasky. T diva Boh.
Ludia s homosexuilnym citenim by mali vediet, Ze aj oni
sii milovani a prijimani a nie si odmietani & odstivani
zo spolocenstva Cirkvi. Prijaf ich a byf pre nich otvoreny,
preiivat s nimi vietko, o fivot prindsa - to je prvy a velmi
dolezity krok potrebny pre ludi zranenych v srdci. Nezistne
podand ruka a chipavé srdce znamend vela a isto vedie
k pokoju duse a k riedeniu Zivotnych situacii.
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Pokial st tieto potreby ¢loveka naplfiané, tito ludia sa
s homosexualitou lahiie vyrovnaji a déjdu k uzdraveniu,

Pre uzdravenie nie je dolezité, ¢i je v cloveku edte
pritomné samotné homosexudlne citenie, alebo nie je, lebo
to pred Bohom nie je hriesne (iba homosexualne skutky si
hrieine). Pre uzdravenie je délezité, aby sa élovek stotodnil
s pravdou, zvlddol svoj Zivot milostou Svitého Ducha, neiil
aktivne homosexuilne (pokial tak zil) a aby sa rozhodol
pre Pina (aj ked nepraktizoval homosexudlne skutky)
a nasledoval ho svojim Zivotom.

Dajii sa identifikovat aj vysledky, ktoré ste za osemndst
rokov existencie Linky Valentin dosiahli?

Chcem zdéraznif, Ze sprevadzanie homosexuilne
citiacich Tudi na ceste viery k dospelosti je beh na dlhé
trate. Na druhej strane je to vdaénd prica, lebo tito Tudia
stt ovela citlivejsi a vedia ovela viac a rdznym spésobom
prejavit vdaénost za pomoc a podporu pri neseni tohto
kriza. Clovek, ktory je tak &asto sém so svojim problémom,
nevie si rady, tak velmi tii po tom, aby ho niekto pochopil
a prijal. Ak ndjde takéto prijatie vo vztahu ku Kristovi, citi
sa prijaty a ma vo svojom Zivote napriek tomuto prezivaniu
«vyhraté”. ¥V Kristovi nadobudne jeho utrpenie zmysel
a mdde byt uzdraveny,

Ovocim tejto sluiby je aj stala icast ludi na duchovnych
obnovich a svedectvi, ktoré tito ludia vydivaji. Aj napriek
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mnohym viditelnym a pozitivaym posunom v ich
Zivole naisto ostdvaji aj udalosti, ktoré my nedokazeme
postrehniif. A ak sa niedo za tie roky podarilo dosiahnut,
tak len s pomocou BoZej milosti.

Tak ako véetci ludia aj ludia prezivajiici homosexudlne
sklony st stvoreni pre Zivot v spoloéenstve. Cirkev preto
md byt aj pre tychto ludi rodinou. A prive preto ich
v pravde prijimame, venujeme im pozornost, ddvame im
pocitif lisku, Bofiu blizkost, duchovne ich sprevidzame
a poniikame im nade spolocenstvo,

Urobili ste za osemndst rokov aj nejaké chyby?
Zavjimavi otdzka. Zvykne sa hovorif, e len ten,
kto ni¢ nerobi, neurobi nijakii chybu, aj ked sa s tymto
tvrdenim nedd sihlasit, pretoZe ten, kto ni¢ nerobi, iije
len pre seba. Ak méZem povedal za seba, mrzi ma, fe nie
vidy som dokdzal cloveka v jeho bolesti prijaf aj tym, ze
by som ho vedel pohladit, objat a privinir k sebe. Osobny
dotyk, pohladenie, objatie su totiz vo vzfahu k zranenym
fudom uréite ovela zretelnejéim vyjadrenim ako vietky
krdsne slovd, ale len slovi. Samozrejme, nielen to, pretoze
zranenych [udi treba vnimaf a sprevidzat na ceste
k uzdraveniu komplexne. Potrebné je mat na zreteli, e
charizmy, talenty, dary, schopnosti od Boha nemdme len
pre seba, alebo ruky len preto, aby sme ich vystavovali
jemnym dotykom motylich kridel, ale preto, aby sme
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nimi hojili alebo miernili rany dopadajtice na inych Tudi.

Predo Biblia odmieta homosexudlne skutky a povazuje ich
za hriesne?

Pretoie praktizované homosexudlne skutky sa stévaji
pre cloveka modlosluibou a lovek postupne strica svoju
skutocni slobodu. Duchovnd podstata tohto problému
vychidza z prvotného hriechu, narudeného vztahu medzi
Bohom a clovekom a medzi ¢lovekom a &lovekom. Kedie
homosexualita nie je autenticky obraz o nasej ludske;j
prirodzenosti, Tudia, ktori tieto skutky praktizuji, sa
vzdaluji od BoZicho obrazu, lebo neziji svoju prirodzenost.
Tieto aktivne, hriedne skutky odporuju ludskej prirodzenosti
a spbsobuju odklonenie cloveka od Boha. Potrebné je vediet,
ze homosexudlne skutky nepriaznivo ovplyviuja aj spasob
myslenia, zmyilania u cloveka. Ak élovek Zije v omyle,
nevnima skutocni realitu. Ide tu o modlosluzbu, pretoze pre
¢loveka takto aktivne Zijiiceho sa stava iny clovek idedlom
a robi si z neho ,,boha” tak, Ze kladie toho druhého &loveka
na uroveii bokstva. Tomu druhému sa podriaduje, vietko
mu dovoluje a doslova ho uctieva. Zivisly élovek urobi
pre svoju modlu cokolvek. To je popretim pravdy, a tak
st homosexudlne skutky prikladom fudského otroéenia
tiadostivosti (Ef 4,22 - 24; 5,1 - 5; Kol 3, 5 - 10).

Uz starozikonny izraelsky nirod si plne uvedomoval
spojitost  medzi  sexudlnou Cistotou  (vernostou
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manZelskému  partnerovi) a duchovnou vernosfou
jedinému Bohu (¢o dosvedéoval aj ostry kontrast medzi
Izraelom a okolitymi pohanskymi ndrodmi, ktoré sa
vyznacovali roznymi sexudlnymia pohanskymi praktikami
v uctievani svajich bohov). Ked lzraeliti zacali amoralnym
spdsobom uctievat cudzich bohov popri vztahu k svojmu
Bohu Jahvemu, proroci neraz vystupovali a pranierovali
tieto sexudlne nemravnosti, ktoré boli prejavom nevery
Izraela voéi Bohu (porov. fer 13, 25 - 27; Dt 20, 18).
Biblicki proroci hodnotili hriech Sodomy (Gn 19) ako
pychu a modlirstvo, klafianie sa amorilnosti. Stadi, ak
sa pozrieme, aké dasledky md masturbidcia, pornografia,
sexudlna fantizia aj samotné praktizovanie nezriadenych
sexudlnych skutkov na osobnost éloveka. Vo svete fantdzie
tlovek akoby nemusel redpektovaf Ziadne hranice, pritom
zdanlivo akoby ni¢ neriskoval, a tym ziskava akysi pocit
ilizie nezranitelnosti ¢ dokonalosti. Sexualna fantazia,
masturbicia i homosexuilne skutky utlmuja prava
lisku a zamiefaji ju za modlu. Clovek sa totiz cez ne
izoluje od skutocnej intimity. Zabranuju tak moZnosti
rastu pravého spolocenstva s druhymi, ku ktorému
je sexualita uréeni. Zdanlivé uspokojenie plynice
z masturbacie, ktord je pritomnd aj v homosexudlnych
skutkoch, nie je orientované na rast v laske.
Homosexudlne skutky si nasmerované dovnutra, na
seba samého - zameriavajl Eloveka na seba, uzatvdrajh

Tretia costa

ho do seba, podnecuju egoizmus a vedi ¢loveka k tomu,
aby Zil pre okamiité a chvilkové uspokojenie. To potom
usti do rozvoja narcizmu, v ktorom ¢élovek vnima Tadi
ako objekty na svoje vlastné uspokojenie, ignoruje ich
skutoiné potreby a otupuje, stiva sa hluchym a slepym
vodi ich potrebim i bolesti. Tym dochidza u éloveka
k tpadku duchovna. Tam, kde sa élovek prilis zameriava
na telo, duchovny Zivot a jeho rozvoj, ktory je zdrojom
pravej slobody, slabne. Nasledne ¢lovek popiera pravdu
a snaii sa vytvorif si vlastni realitu podla vlastnej
fantizie, predstiv, Zelani a tdZob. A potom neraz tejto
svojej ,realite” prisposobuje vietko.

Ide tu o fenomén prispésobovania si Boha na svoj obraz
(klananie sa modle - ,zlatému telafu®), ktory uzko sivisi
s natou vlastnou Hadostivostou, telesnostou a vplyvom
sveta na d{loveka, Neitastie tohto faloiného postoja
spodiva prive v tom, e lovek si zamiena a ,,meni® Boha
(podla svojej svojvile) namiesto toho, aby dovolil Bohu,
aby ho on premienal. Predmetom uctievania sa tak stiva
nie Boh, ale dovek sam, jeho predstavy, jeho sebectvo
a pycha.

Jedine uctievanie Boha je tym, o v éloveku sposobuje
sviitost a premiena ho na Bo#i obraz... A zameriava ho
tak na sluibu Bohu a ludom. Nadovietko si potrebujeme
uvedomif a snaZif sa o to, aby sa Boh sim stal nasou
najhlbZou tizbou a potrebou.
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V poslednom case sa vela hovori o rodovej ideoldgii,
modernych ludskych privach aj o registrovanych
partnerstvich. Co na to hovorite?

Ideoldgiu  tzv. rodovej rovnosti & otdzku
registrovanych partnerstiev, a potom aj dalsich
aktudlnych a citlivych tém, ktoré tito nebezpeéna

ideoldgia narifa, nemoino nazval inak ako kultirou
smrti (pozri napriklad http://www.focolare.cz/gender).
Tie sa v sicasnosti prendsaji uZ aj k ndm ako potencidlna
morilna hrozba. Na jej vplyv a moZné negativne nasledky
treba upozornit vietkych Iudi a wvenovaf osobitni
pozornost zvIlast Ziakom, mladezi a Studentom skol.
Mladym ludom to treba vysvetlit, poudif ich a dat im
prilezitost zaujaf v tejto otizke spravny postoj a vyzval
ich k odvahe a aktivite v tomto ndroénom morilnom
boji o slobodu a dostojnost kaidého ¢loveka. A kedie
aj homosexualita je problémom vzfahu a suvisi v prvom
rade so vzfahmi aj zraneniami, mdieme skonétatovat, e
dnes sa uZ tito téma dotyka vietkych Tudi.

Homosexualita viak nie je ludskym pravom. Je
zranenim. Pokial viak pod Tudskymi privami niekto
chipe napriklad tzv. registrované partnerstvi, treba
vediet, Ze tym sa nevyriedia problémy tychto fudi. Prave
naopak, iba sa skomplikuji. Problémy, ktoré maju, budi
mat {pokial ich nezaéni riedil) bez ohladu na to, & tu
budi, alebo nebudu tzv. registrované partnerstvi.
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Co si myslite, preco sa v nasej spolocnosti nevenuje
dostatoénd pozornost otizke homosexuality? Sivisi to aj
s tedriou ,,gender"?

Propagicia homosexuality sivisi aj
s fiow. Do dneiného dia viak nikde vo svete neprebehla
kiadna seridzna vedeckd diskusia o homosexualite na
medzinirodnej trovni. Problém spodiva aj v tom, Ze
nasa spolofnost si v skutonosti neuvedomuje viinost
situdcie, lebo téma a problémy tykajice sa homosexuality
i pravdy o nej st viiédine ludi nezndme, hoci sa u# dnes
o nej nehovori ako o ,tabu®. A ak sa nieo spomina na
verejnosti, tak si to vidiinou neobjektivne a, #ial, éasto aj
skreslené a podsiuvané informacie,

Potrebné je v tejto savislosti poznal pravdu,
hovorit o nej, 3irif ju a driat sa jej. Mocni tohto sveta aj
v Struktirach Organizdcie Spojenych nirodov a Eurdpskej
tinie kritizuji Cirkev za jej ucenie o sexualite, ktoré je

Pravdaze.

verné Boziemu zjaveniu. Cirkev aj dnes predstavuje jeding
indtitliciu, ktord ochranuje ¢istotu viery, obhajuje zdravy
rozum a obraiuje zdravie éloveka.

V tejto suvislosti je potrebné vynalodif vicdie asilie
v oblasti vzdelivania. Mnohi ludia toti podporuju
a obhajujii tito falodni a nebezpecni ,,rodowii ideolégiu®
z nevedomosti a taktieZ zastavaji otizku registrovanych
partnerstiev len preto, 2e nechcd byt ,,zaostali", ale naopak,
ched byt v dnednej dobe ,,moderni™ a ,kricat s dobou”,
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A to aj napriek tomu, Ze sa s tym vnitorne nestotozhuji.
Dokonca aj poniektori kfiazi hovoria o tejto téme bez
toho, aby poznali reilny Zivot ludi s homosexudlnymi
sklonmi. Velmi potrebné je ¢itat Sviité pismo, Zivotopisy
sviitych a listy svitého apoitola Pavla, ktory opisuje hrozné
dasledky spoloénosti, ktora uzniva homosexudlne skutky.
Predovietkym je potrebné neprestajne si budoval esobny
a Zivy vzlah s Bohom. To je dévod, predo je taka doleZitd
nova evanjelizdcia, o ktorej hovori papez Frantisek a ktord
od ohlasovania Kristovej lisky prechddza k &loveku.
A Kristovu lisku je potrebné zakasit v Cirkvi i v rodine.

Co moze v tejto zloZitej dobe robit’ Cirkev? Mala by mat’
vytvoreni viastnii sexudlinu vichovu?

Potrebné je pozorne vnimat vietko, Zo sa deje v nadej
spolognosti, a sledovat, o sa uéia nase deti v kolich.
Cirkev potrebuje mat svoju vlastni inititiciu, ktord sabude
venovat uvidzaniu katolickej mravnej vychovy do praxe,
bude ju rozvijat a $irit medzi kiazmi a v prici s mladezou,
v spolodenstvich, v $kole aj mimo nej. Apelujem na oblast
vzdeldvania, katechizicie, osvety. Je to jediny spdsob, ako
mézeme s Bozou milostou najst cestu von z krizy, z kulniry
smrti ku kultire Zivota,

Urdite je nesprivne hovorif o sexuilnej vychove,
spravnejéie je hovoril o vztahovej vichove v oblasti
krestanskej mravnej vychovy, pretote sexualita ma svoju
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funkciu v ramci vztahu, a preto je nevyhnutné chipat
ju vo vyzname vztahu. Pokial hovorime o w¥chove, ma
to byt vichova k zodpovednym vzfahom. Tito vychova
méd smeroval k rozvoju [udskej identity, vychove
k manZelstvu a rodi¢ovstvu, Sexudlna vichova neméze
jestvovat bez duchovnej vychovy. V opaénom pripade
privedie ¢loveka do otroctva a k strate pravej slobody.
Kazdé dieta potrebuje dva poly — dobry vzor otca a dobry
vzor mamy. Diefa totiZ potrebuje k vychove lasku a istotu
oboch rodicov a tiez musi mat vytvorené hranice. Ak
je diefa vychovivané bez hranic, stane sa panovaénym
a neurotizovanym.

V dneinej dobe potrebujeme vyjst von z ulity
lahostajnosti a pohodlnosti. Papei Frantidek hovori
o Cirkvi ako o polnej nemocnici. Potrebujeme nova
evanjelizdciu. Stat blizdie pri cloveku. Nepolavil pritom
z idedlov, ale hladat cestu pre tych, ktori si na ceste.

Velmi jasne, mudro a rozviine o tom hovori
olomoucky arcibiskup Jin Graubner v Katolickom
tydeniku L.
arcibiskup-pastorace-homosexualu. html).

Kristus nepridiel zruiit zikon, ale pridiel ho
naplnit. Je tu namieste potreba ovela viiéiej pozornosti
a otvorenosti aj v otazkach sexudlnych zraneni. V kaidej
diecéze alebo eparchii je urtite potrebné budovat viésiu
otvorenost v otdzkach zraneni, v oblasti vzfahov, citov
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a sexuality, ako aj v otdzkach vytvorenia a rozvijania
slutieb, ktoré by prindsali Kristovo uzdravenie vietkym,
ktori ho potrebuju.

Za rozhovor dakuje Jana Selmovd.

Odporaéame dokument:

Kongregacia pre nauku viery: Pastoraénd starostlivost
o homosexudlne osoby, Rim 1986,

Dokument je na stiahnutie v PDF formite na:
http://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-
vyhlasenia/p/dokumenty-vatikanskych-uradov/c/
pastoracna-starostlivost-o-homosexualne-osoby

alebo ho najdete, ak do vyhladdvaca Google zadate: KBS
Pastoraénd starostlivost o homosexudlne osoby
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KONTAKTY

LINKA VALENTIN

Linka Valentin vznikla vo februiri 1999 a pdsobi
ako pastoraénd iniciativa Gréckokatolickej cirkvi
v Kodiciach. Venuje sa sluibe duchovnej pomoc
krestanom s homosexualnymi sklonmi a vietkym tym,
ktori preivaju problém identity s vlastnym pohlavim. Tito
ludia sa neraz ziifalo snakia prekrodit svoj tien rozlitnymi
smermi, len aby sa nejako zaradili a vedeli Zif ifastne. To
prinifa so sebou vela samoty nielen v pocitoch, ale aj
v realite kazdodenného Zivota.

Pastorana {innosf Linky Valentin vychddza z ducha
evanjelia, a je preto zamerana na podanie pomocnej ruky
tym, ktori preZivaji homosexualitu, ale zdroven tiZia po
#ivote v silade s BoZim slovom. Pomdha im vyrovnat sa
s tymito pocitmi vo vlastnom svedomi a vo vzfahu k Bohu.
Uzdravovat dudu oveka, zranené voitra ludi. Ukazujeme
im cestu, ako tito taizkost moZno riesif. A na tejto ceste sa
ich snaiime aj sprevadzat.

Mada sluzba spoliva v individudlnych stretnutiach,
osobnych rozhovoroch, ako aj v komunikacii formou listov
a e-mailovej poity. Pomdhame im odpovedat na otazky,
riesif ich zranenia a zdpasy. Organizujeme pravidelné
duchovné stretnutia, predndsky a duchovné obnovy.
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Komtakty

Uz v roku 2004 sme na Gréckokatolickej bohosloveckej
fakulte v Presove a na Slovensku hostili/organizovali prvi
medzindrodni konferenciu na tému Homosexualita -
interdisciplindrny pohlad.

Snahou Linky Valentin je pomahat hladajicim
nachidzat cestu a spolu s nimi prichidzaf k pravde.
Jekis Kristus zomrel za kazdého Eloveka a chee svoje
radostné posolstvo adresovat kazdému, teda aj Tudom
s homosexudlnym citenim. Aj im patri a je adresované
evanjelium! Kristus md svoju nirué otvoreni pre vietkych
ludi a kazdého jedného uisfuje: ,Ja som Cesta, Pravda
a Zivot® Ja som neomylnd cesta, neklamnd pravda,
nekoneény zivot. Pod za mnou, lebo ja ti mbZem dat vecny
Eivot (porov. n 14, 6).

Kontakt: valentinskespolocenstvo@centrum.sk

FORUM ZIVOTA, O. Z.

Obcianske zdruzenie Forum Zivota, ktoré spolupracovalo
s Linkou Valentin na vydani tejto broZirky, na svojej
webovej stranke venuje priestor aj téme homosexuality
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a k tejto téme poskytuje aj dalie informécie.

Kontakt: www.forumzivota.sk,
forumzivota@forumzivota.sk

PRIESTOR PRIJATIA

V katolickom dome evanjelizicie Dom Quo Vadis
v PBratislave prebicha kaidy druhy tyiden otvorené
stretnutie Modlitby na ceste... Ide o0 modlitbové stretnutie
tych, ktorym zileZi na ludoch preivajiicich homosexuilne
sklony.

Kontaki: www.priestorprijatia.sk

V' Bratislave prebiehajii aj uzavreté stretnutia, kde je
priestor na modlitbu a mediticiu nad BoZim slovom aj
na vzdjomné rozhovory s muimi a Zenami prezivajicimi
homosexuilne sklony. Ufasti na tychto stretnutiach
predchidza osobnd individudlna komunikacia,

Kontakt: priestorprijatia@gmail.com
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Ak by ste mali ochotu prispief na vydivanie tejto brokurky, mozete tak uéinit vkladom na ucet:
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